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Germanische Hohenburgen im
Schwarzwald-Baar-Kreis?  von Hans-Dicter Lehmann

Im Almanach 2004 hatte JoacHiM STURM fiir den Schwarzwald-Baar-Kreis noch
unentdeckte ,germanische Hohenburgen™ des 4. und 5. Jahrhunderts vermutet.! Er
verwies auf volkerwanderungszeitliche Befestigungen am Westrand des Schwarz-
waldes wie etwa den Hertenberg am Rheinknie, den Zihringer Burgberg im Breis-
gau und die Stationen iiber dem Austritt des Kinzigtales in die Oberrheinebene in
der Ortenau. Diese germanischen Hohensiedlungen mit Bezug auf gegeniiberlie-
gende spatromische Kastelle am Rhein wurden von HEIKO STEUER und MICHAEL
Hoeper mit entsprechenden Plitzen wie dem Glauberg in der Wetterau, dem Reif3-
berg in der Oberpfalz, der Gelben Biirg in der Friankischen und dem Runden Berg
in der Schwibischen Alb kartiert.? Auf diese Kartierung mit Leerstelle zwischen
Schwarzwald und Schwibischer Alb hatte SturM sich berufen; bei den darauf aus
Einzelfunden auf der Westalb und an der oberen Donau vermuteten frith-alaman-
nischen Hohensiedlungen ist jedoch Vorsicht angezeigt. Der archiologisch gut er-
forschte Runde Berg bei Urach kann bei seiner versteckten Lage in einem Seitental
der Erms eine urspriinglich von Gallo-Romanen gegriindete Zuflucht gewesen sein,
wie sie entsprechend auf romischem Boden im Alpenraum und westlich vom Rhein
auf Hohen angelegt worden waren.’ Hierauf hat schon WiLHELM SCHNEIDER auf-
merksam gemacht. Erst spiter wurde daraus der Sitz eines germanischen Gefolg-
schaftsfiihrers, der um die Wende zum 6. Jahrhundert im Kampf mit den Franken
zerstort wurde.’ Ganz zu streichen ist wohl die auf dem Lochenstein am Ubergang
aus dem Eyachtal zu den Oberliufen von Bira und Schlichem eingetragene friih-
alamannische Hohensiedlung, auf die aus den Resten einer einzelnen Giirtelgarni-
tur geschlossen worden war. GEORG SCHMITT hat vor kurzem erst den alamannischen
Fundstoff im Zollernalbkreis aufgearbeitet und dabei festgestellt, dass die altesten
alamannischen Siedlungen hier etwa um 500 n. Chr. an wichtigen Albiibergingen
in den Tilern angelegt worden waren — etwa bei Burladingen oder bei Ebingen.¢ Die-
se Siedlungen sind ilter als die im Albvorland. Sie legen eine von Osten tiber die Alb
vorgetragene Aufsiedlung des Landes nahe, haben mit frith-alamannischen Hohen-
burgen des 4. Jahrhunderts aber nichts zu tun. Auch die nachrémischen Siedlungs-
spuren in Romerruinen an einigen Platzen ostlich vom Schwarzwald lassen sich
nicht immer mit Funden eindeutig germanischer Machart verbinden, wie dies etwa
im Fall von Wurmlingen bei Tuttlingen moglich ist.” Sie fehlen beispielsweise vol-
lig fiir die hinter der Ruine der Villa rustica von Hechingen — Stein festgestellten
Holzhiitten.® Die spit-kaiserzeitlichen Bewohner dieser Hiitten hatten wohl die
Nachbarschaft von ,frithen Alamannen™ zu ertragen, die von der Alb her ,Herr-
schaft von der Hohe” durch Festsetzung in diesem Raum ausiiben wollten.

Die Grabungen auf dem Zihringer Burgberg und zuvor schon am Runden
Berg bei Urach haben hier Sitze germanischer Gefolgschaftsfihrer wahrscheinlich
gemacht, die in den Schriftquellen des 4. Jahrhunderts — insbesondere bei Ammia-




nus Marcellinus — als ,Konige™ oder ,Kleinkonige™ der Alamannen erscheinen.?
Ihre Gefolgschaften rekrutierten sich aus dem Raum zwischen Ostsee und Bohmen.
Der Ausdruck ,,Herrschaft von der Hohe™ beschreibt in spatromischer Zeit fiir den
Raum unmittelbar vor den spatromischen Grenzen auf Hohenburgen die parasita-
re Existenz von Kriegerscharen, die sich entweder durch Beuteziige in das romische
Reichsgebiet hinein erndhrten oder aber —im Grenzbereich von Rom besoldet — der-
artige Beuteziige anderer Gruppen abwehren sollten, 10

Frithe Alamannen erscheinen als Verbiindete des Kaisers Constantius I1. in des-
sen Kampf gegen den 350 n. Chr. in Gallien aufgetretenen Usurpator Magnentius.
Thre Sitze lagen nach Ammian am Ober- und Hochrhein bis hin zum Bodensee. Bri-
sigavi im Breisgau und Lentienses im Raum nordlich vom Bodensee, am Mirttelrhein
die Buconibanten und im Ries nordlich der Donau werden als alamannische Teil-
staimme unmittelbar im Vorland der romischen Fluflgrenzen genannt. Schon vor der
Wende zum 4. Jahrhundert hatte Constantius I. Chlorus auf seinem Feldzug von
Mainz aus zum Donautibergang bei Giinzburg Alamannen im ehemaligen Limes-
gebiet angetroffen und besiegt.!! Uber das Gebiet ostlich vom Schwarzwald — am
obersten Neckar, an der obersten Donau, auf der Westalb und auf der Baar ist aus
dieser Nachricht nichts zu entnehmen. Dieser Raum diirfte fiir die germanischen Ge-
folgschaften damals noch von sehr untergeordnetem Interesse gewesen sein, denn
er lag in einem toten Winkel hinter dem Schwarzwald. Die HauptstofSrichtung der
alamannischen Kriegerscharen zielte durch den Kraichgau zum Oberrhein und
durch Flachlandratien auf die Zuginge nach Italien tiber die Alpenpaisse.

Nach dem Abzug der romischen Verwaltung und des romischen Heeres aus
dem rechtsrheinischen Gebiet um 259/260 n. Chr. hatte der Raum ostlich vom
Schwarzwald wohl als eine Pufferzone noch zum Einflugebiet Roms gehort — auch
wenn die zuriickgebliebene Beviolkerung hier — verarmrt und rebarbarisiert — Raub-
ziigen der Alamannen ausgesetzt war. Dies ist den Angaben des Ammianus Mar-
cellinus zu entnehmen, der die Aktivititen der Kaiser Constantius I1. (337 - 361),
Julian (355 — 363) und Valentinian L. (364 — 375) in diesem Raum beschrieben hat.

Im Auftrag des Kaisers Constantius II. hatte dessen noch junger Vetter Julian
im Jahr 357 die ins Elsaf eingefallenen Alamannen bei Straffburg besiegt und iiber
den Rhein zurtickgetrieben. Im Folgejahr hatte ihn ein erfolgreicher Feldzug bis in
das ehemals romische Gebiet am Obergermanischen Limes gefithrt. Zahlreiche
»Alamannen-Konige” waren dorthin zur Unterwerfung gekommen und hatten Tau-
sende von gefangenen Reichsangehorigen freilassen missen, Fiir seine Aktivititen
gegen die Alamannen stiitzte sich Julian auf die Gallienarmee und insbesondere auf
eine Doppeltruppe von Auxiliareinheiten, die bei Ammian unter den Namen ,,Cel-
tae” und ,Petulantes™ erscheinen. Sie rekrutierten sich vermutlich aus dem rechts-
rheinischen Gebiet um den Schwarzwald herum, d. h. aus der Nachbarschaft der
Alamannen. Dies geht klar aus den Ereignissen im Jahr 361 im Lager Julians vor
Paris hervor: Der wegen der Erfolge seines Vetters im Westen mifStrauisch gewor-
dene Constantius IL. lief dessen Elitetruppen nach dem Osten des Reiches fiir den
Kampf gegen die Perser abkommandieren. Die Petulantes und Celtae meuterten ge-
gen diesen Befehl, weil dadurch ihre Angehorigen zu Hause wieder dem Zugriff der
Alamannen preisgegeben worden wiiren. Sie riefen den Julian zum Kaiser aus; mit
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dem Torques eines Petulanten wurde er gekront.!2 Da Constantius II. die Ranger-
héhung des Vetters nicht anerkannte, zog Julian zur Auseinandersetzung dariiber
nach Osten. Mit nur kleinem Gefolge ritt er von Augst bei Basel auf kiirzestem Weg
zur oberen Donau. Hier lagen Boote bereit, auf welchen er rasch flussabwarts bis
Sirmium in Pannonien gelangte.'? Der Weg vom Hochrhein zur Donau im Raum
Mengen-Ennetach war damals offensichtlich noch nicht von Alamannen kontrol-
liert. Er fithrte durch ein Gebiet mit einer Julian ergebenen Bevolkerung, die auch
die Boote hier bereitstellte.

Der Tod des Constantius I1. ersparte Julian den Kampf um die Herrschaft. Er
erbte mit ihr aber den Krieg gegen die Perser, in welchem er 363 fiel. Celtae und
Petulantes hatten ihn in den Osten des Reiches begleitet: In Antiochia am Orontes
fielen sie Ammian unangenchm auf als arrogant und besonders verfressen bei den
heidnischen Opferfeiern, die Julian der ,Abtriinnige™ abhalten lieff — wie ihn die
Christen deshalb nannten.

Als letzter der romischen Kaiser hat dann Valentinian I. im Jahr 368 n. Chr.
einen Feldzug tief in die Alamannia hinein unternommen.'* Uber die Hochrhein-
briicke bei Zurzach zogen die Truppen aus Gallien zusammen mit illyrischen und
italischen Einheiten von Vindonissa in der heutigen Nordschweiz aus bis an die Zol-
lernalb. Sie haben damals mit Sicherheit auch das Gebiet des Schwarzwald-Baar-
Kreises gequert. Nahe bei einem Ort Solicinium stiirmten die Romer unter erhebli-
chen eigenen Verlusten einen von Alamannen besetzten Berg; der Ort des Gesche-
hens wird auf dem Plateau von Beuren bei Hechingen unter dem ,,Heufeld™ ge-
sucht.’s Vermutlich wurde hier eine ,,germanische Hohenburg™ noch in der Zeit
ihrer Entstehung vernichtet, weil nach dem Abzug Julians nach Osten neue germa-
nische Gefolgschaften versucht hatten, hier Fuf§ zu fassen. Ihre Vernichtung war
wohl das Ziel des Feldzuges gewesen. Miinzen aus der Zeit der Briider Valentinian
I. und Valens im Raum Rottenburg, Bad Niedernau und Rangendingen sowie neu-
erdings von Leidringen auf dem Kleinen Heuberg sprechen fiir diese Identifizierung
des ,Alamannenberges”, der schon an vielen Platzen gesucht worden war, und der
von Valentinian I. gewihlten Anmarschroute.'¢ Dafl der Feldzug die Quelle der
Donau auf der Baar beriihrt hatte, geht aus einem Gedicht des Ausonius hervor, der
das Heer als Erzieher des Prinzen Gratian begleitet hatte.!” Thm war als Beuteanteil
vom Feldzug die junge blonde Suebin Bissula zugefallen, fiir die er in seinem Preis-
lied als Heimat die Donauquelle angibt. Damals waren offensichtlich Germanen
auch schon auf der Baar zu Hause gewesen.

Der teuer erkaufte Erfolg des Valentinianschen Feldzuges hatte eine nachhal-
tige Wirkung nur in der Erkenntnis des Kaisers, daff der Raum 6stlich vom Schwarz-
wald fiir Rom nicht zu halten war. Er iiberlief ihn den Alamannen und baute im
Folgejahr die Befestigungen an den Flufigrenzen an Hoch- und Oberrhein aus.

Wenn auf der Baar im 4. Jahrhundert sogenannte ,,Hohensiedlungen™ oder
+Héhenburgen™ bestanden haben sollten, dann waren sie allenfalls Zufluchtsorte
der Vorbevolkerung oder ihre Kultplatze — keinesfalls aber reprasentative Sitze ger-
manischer Gefolgschaftsfithrer, wie sie Sturm in Analogie zu den Hohenburgen auf
dem Zihringer Burgberg und zu entsprechenden Anlagen in Stiddeutschland ver-




Abbildung links
und rechts oben:
Ausgrabungen auf
dem Zahringer
Burgberg bei Frei-
burg im Jahr 1989
(Fotos: Michael
Hoeper, Heiko
Steuer, Institut fir
Ur- und Friihge-
schichte und
Archdologie des
Mittelalters Albert-
Ludwigs-Universitat
Freiburg).

mutet hatte. Die auch im Schwarzwald-Baar-Kreis nachweisbaren alamannischen
Herrschattszentren, die sich durch Funde von Schwertern mit goldenen Griffen,
d. h. durch sogenannte Goldgriffspathen auszeichnen, gehoren einer spiteren Pha-
se der Stammesbildung in der Alamannia an.'s Sie gehoren in die zweite Hilfte des
5. Jahrhunderts, d. h. in die Zeit nach dem Ende des westromischen Reiches. Da-
mals erfolgte eine Zuwanderung aus dem Raum an der mittleren Donau, firr die so-
wohl Funde von 6stlichem Charakter als auch der Wechsel in der Bestattungssitte —
von Einzelgrabern zu den Reihengrabfried-

hofen — sprechen. Nach dem Fundmaterial
gehorte der Schwarzwald-Baar-Kreis zu
den auch von Donausueben von der
mittlerer Donau her besiedelten
Gebieten. Sie waren die Donau
aufwirts nach Westen gezo-
gen, als sich in ihrer pannoni-
schen Heimat die Ostgoten
niederlielen. Der Bericht vom
Winterfeldzug des Ostgoten-
konigs Thiudimir gegen die mit

Giirtelbeschlage: Gern schmiickten
sich die germanischen Krieger mit rémi-
schen Statussymbolen; Riemenzungen und
Beschlage spatromischer Militérgirtel von der
volkerwanderungszeitlichen Hohensiedlung auf dem
Zahringer Burgberg bei Freiburg (Foto: Michael Hoeper,
Heiko Steuer, Institut fiir Ur- und Frithgeschichte und
Archdologie des Mittelalters Albert-Ludwigs-Universitét Freiburg).




den Alamannen verbiindeten Sueben auf der Schwibischen Alb gibt davon Zeug-
nis.!? Diese letztlich auf im Donaugebiet ansissig gewesene Markomannen zuriick-
gehende Zuwanderung hat die Alamannen erstarken lassen und in Konkurrenz mit
den Franken um das Erbe Roms nordlich der Alpen gebracht. In dieser Auseinan-
dersetzung um die Wende vom 5. zum 6. Jahrhundert sind die Alamannen den Fran-
ken unterlegen. Nach ihrer Eingliederung in das Reich der Merowinger dann hat
die gezielte Aufsiedlung mit Zuwanderern sowohl aus Skandinavien als auch aus
Mitteldeutschland im zweiten und nochmals mit Fliichtlingen aus dem Karpathen-
becken im letzten Drittel des 6. Jahrhunderts auch im Kreisgebiet deutliche Spuren
hinterlassen — etwa in den nach Norden weisenden Darstellungen auf der Leier aus
Grab 38 von Trossingen — und in Goldblattkreuzen.20

Schmuck: Anzeichen
gehobenen Lebensstils;
Frauen- und Manner-
schmuck von der volker-
wanderungszeitlichen
Hohensiedlung auf
dem Zahringer Burg-
berg bei Freiburg
(Foto: Michael Hoeper,
Heiko Steuer,

Institut fiir Ur- und
Frithgeschichte und
Archdologie des
Mittelalters Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg).
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