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Die Gemeinde Nordrach
und das Lebensbornheim ,, Schwarzwald”’

Dorothee Neumaier

Der Lebensborn e. V.

Im Dezember 1935 griindete Heinrich Himmler den Lebens-
born e. V., dessen Zielsetzung auf NS-rassenideologischen und
bevolkerungspolitischen Faktoren basierte. Mit dem Status
eines eingetragenen Vereines, organisatorisch in die SS einge-
gliedert, konnte der Lebensborn damit als juristische Person
Eigentiimer von Grundstiicken, Hiusern und anderen Besitztii-
mern werden. Entsprechend der Satzung wurden Zweck und
Organisation dahingehend festgelegt, ,rassisch und erbbiolo-
gisch wertvolle, werdende Miitter? zu betreuen und fiir ihre
Kinder zu sorgen. Diese Unterstiitzung galt, obwohl die Heime
auch verheirateten Frauen offenstanden, insbesondere ledigen
Miittern, um so die Zahl der Abtreibungen zu reduzieren und
die Geburtenrate zu erhdhen. Im Rahmen der Antrags- und
Aufnahmeformalititen erfolgte eine umfangreiche Uberprii-
fung der ,rassischen und erbbiologischen” Faktoren. Mittels
arztlicher Atteste und Formulare musste belegt werden, dass
Mutter und Vater den Auslesekriterien der SS entsprachen. Da
uneheliche Schwangerschaften seinerzeit noch in hohem
Mafle stigmatisiert wurden, richtete man fiir die Lebensborn-
heime eigene, geheime Standes- und Meldedmter ein. Gleich-
zeitig iibernahm der Lebensborn fiir alle ledigen Kinder die
gesetzliche Vormundschaft, womit die staatlichen Jugenddmter
ausgeschaltet wurden. Ebenso setzte der Verein Vaterschaftsan-
erkennungen juristisch durch und machte im Namen der Kin-
desmutter Unterhaltsanspriiche geltend. Sofern notig, war der
Lebensborn nach der Entbindung auch bei einer Wohnungs-
oder Arbeitsplatzsuche behilflich. Miitter, die ihre Kinder nicht
mit nach Hause nehmen konnten, hatten die Moglichkeit, die
Sduglinge zundchst entweder noch einige Monate im Entbin-
dungsheim zuriickzulassen oder spdter in lebensborneigenen
Kinderheimen unterzubringen. Die vermeintliche Fiirsorge
beschriankte sich jedoch nur auf gesunde Kinder. Korperlich
oder geistig behinderten Kindern, die trotz dieser vermeintli-
chen biologischen Auslese geboren wurden, entzog der Lebens-
born unmittelbar seine Vormundschaft. Schwerbehinderte
Sauglinge wurden in sogenannte Kinderfachabteilungen tiber-
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wiesen, wo sie, von der NS-Rassenideologie als ,unwertes
Leben“ Kklassifiziert, getotet wurden.?

Wihrend seines zehnjahrigen Bestehens betrieb der Lebens-
born, auch in den ,angegliederten” und besetzten Gebieten,
insgesamt 24 Einrichtungen, welche allerdings nicht alle bis
1945 gefiihrt wurden. Ab 1942 wirkte er auch an sogenannten
Eindeutschungsmafinahmen in den besetzten Gebieten Osteu-
ropas mit.* In den folgenden Jahren wurden mehrere tausend
Kinder, welche entsprechend der nationalsozialistischen Ras-
senlehre als ,,Gewinn” galten, aus Polen, der Tschechoslowakei
und Jugoslawien verschleppt. In Kinderheimen des Lebens-
born wurden sie ihrer Identitdt beraubt, mit einem neuen
Namen gewaltsam ,eingedeutscht”, um als angeblich deutsche
(Halb-)Waisen an Pflegefamilien vermittelt zu werden.

Beschlagnahmung, Einrichtungsarbeiten
und formale Vorbereitungen

Am 29. September 1942 wurde das jiidische Rothschild-Sana-
torium in Nordrach, eine Heilstdtte fiir lungenkranke Frauen,
aufgelost und die letzten neun Angestellten und 18 Patientin-
nen deportiert.’ Dr. Gregor Ebner, drztlicher Leiter des Lebens-
born e. V., hatte zwei Tage zuvor per Fernschreiben dem Hohe-
ren SS- und Polizeifiihrer , Stidwest”, Kurt Kaul, seine Ankunft
in Straburg angekiindigt.® Da Heinrich Himmler, Reichsfiihrer
der SS und Chef der Deutschen Polizei, Kaul gegeniiber seinen
Wunsch geduflert hatte, im Stidwesten solle ein Lebensborn-
heim eroffnet werden, hatte Kaul den Lebensborn bereits im
Vorfeld auf die Heilanstalt aufmerksam gemacht.” Noch am Tag
der Deportation besichtigten Kaul und Ebner die Lungenheil-
stitte.® Von Nordrach reisten sie nach Stuttgart zu Kauls Dienst-
sitz, um am 30. September alles Weitere zu besprechen. Da be-
firchtet wurde, dass der badische Reichsstatthalter Robert
Wagner das Anwesen fiir die Unterbringung von Fliegergeschi-
digten beanspruchen konnte, wurden in der Zentrale des Le-
bensborn nun schnellstmoglich alle Vorbereitungen fiir eine
Ubernahme und Inbetriebnahme des Nordracher Gebidudes
getroffen. Am 1. Oktober 1942 wurde der Reichsvereinigung der
Juden, in die das Sanatorium 1939 zwangsweise eingegliedert
worden war und die der Kontrolle des Reichssicherheitshaupt-
amtes der SS unterstand, telegrafisch mitgeteilt, dass die Lun-
genheilstitte Nordrach auf Weisung des Hoheren SS- und Poli-
zeifiihrers fiir den Verein Lebensborn sichergestellt werde.” Am
2. Oktober erfolgte die Heimiibernahme durch einen SS-Unter-
scharfiithrer und eine Oberschwester aus dem Lebensbornheim
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,Harz" in Wernigerode.'® Da Ebner ab dem 6. Oktober seinen
Urlaub in Nordrach verbrachte, um das Heim darztlich einzu-
richten, bendtigte er personelle Unterstiitzung und beorderte
dazu eine Schwester aus einem anderen Heim.! Die Anwesen-
heit weiterer Personen, welche fiir die Einrichtungsarbeiten
herangezogen wurden, ldsst sich nur teilweise rekonstruieren
und muss als liickenhaft belegbar angesehen werden, da das
Fremdenbuch der Gemeinde Nordrach zum einen sowohl ho-
here SS-Funktiondre wie Ebner und Pfaffenberger, zum anderen
Personen, welche in Nordrach nur kurzfristig wohnhaft waren,
nicht erfasste. Am 7. Oktober reiste Schwester Lisa mit ihrem
Kind aus dem Heim ,Harz“ an, zwei Tage spater traf Pflichtjahr-
midel Viktoria aus Miinchen ein.'” Die Personaldecke wurde
durch das Eintreffen des Hausmddchens Maria am 19. Oktober
verstarkt. Ende Oktober traf Frau Lieselotte mit ihrem im Heim
,Hochland” geborenen Kind ein.”* Wahrscheinlich war sie im
Heim ,Schwarzwald” angestellt, da ihr Wegzug erst Anfang
April 1943 erfolgte." Ebner, der gemeinsam mit seiner Frau an-
gereist war, blieb bis zum 19. Oktober in Nordrach.” Da seine
Frau im Heim mitverpflegt wurde und Ebner dafiir einen Tages-
satz von 3,50 Reichsmark in die Heimkasse einbezahlte, kann
davon ausgegangen werden, dass die Kochin Helene Oehler,
wohnhaft in Nordrach, ebenso wie die Saaltochter Elsa bereits
fiir Oktober 1942 vom Lebensborn eingestellt wurden.'® Der
Nordracher Josef Schwarz, zuvor rund 15 Jahre Hausmeister im
Rothschild-Sanatorium,"” erhielt seine Anstellung als Hausmeis-
ter und Géartner wahrscheinlich ebenfalls ab Oktober.

Die Sekretdrin Elsbeth (Else) Buschmann vom SS-Abschnitt
XXXXV in Stralburg wurde mit dem Kauf der Einrichtungsge-
genstinde betraut.'”® Buschmann war pridestiniert fiir diese
Aufgabe, denn sie kannte sich mit simtlichen Bereichen des Le-
bensborn e.V. aus. Zum einen hatte sie selbst 1939 im Heim
,Hochland” in Steinhoring entbunden,'” zum anderen war sie in
zwei Lebensbornheimen als Sekretirin und im Amt fiir Vor-
mundschaften des Lebensborn titig gewesen.?’ Unterstiitzung
erhielt Buschmann von einer Mitarbeiterin des Lebensborn, mit
der sie vor Ort drztliche Formblétter und weitere Unterlagen sor-
tierte und Fehlendes, wie das polizeiliche Meldebuch und die
Standesamtsbiicher, in der Zentrale in Miinchen anforderte.?!

Die Er6ffnung des Heimes ,Schwarzwald”

Da fiir die geplante Eroffnung am 1. November 1942 weder
ein Heimarzt noch ein Heimleiter benannt war, beauftragte
die Zentrale ihren Mitarbeiter Alfred Wehner mit den weite-
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ren Vorbereitungen und schickte ihn nach Nordrach, wo er
sich bis mindestens Ende November 1942 aufhielt.?? Eine Be-
auftragte der Zentrale, welche von Ebner zu Kurzwecken nach
Nordrach geschickt worden war, arbeitete Wehner zu.** Das
Fehlen des medizinischen Personals sowie der formellen Do-
kumente und Formblitter belegt die iiberstiirzte Eroffnung
des Heimes. Der zukiinftige Heimarzt und -leiter Dr. August
Hagemeier traf selbst erst am 8. November in Nordrach ein.*
Die Geburt des ersten Kindes einen Tag zuvor musste deshalb
von einem auswdrtigen Arzt und einer Ortlichen, sehr betag-
ten Hebamme begleitet werden. Mit Wirkung vom 9. Novem-
ber 1942 wurden Hagemeier als Leiter und Standesbeamter
des Heimes , Schwarzwald” sowie der rumdniendeutsche SS-
Mann Kurt Engber als sein Standesbeamtenstellvertreter be-
stimmt.*

Um die Geburten im Geheimen beurkunden zu konnen,
wurde fiir jedes Lebensbornheim ein eigenes Standesamt er-
richtet. Als Abgrenzung von dem bestehenden Standesamtsbe-
zirk erhielten die Standesamtsbezirke des Lebensborn die rémi-
sche Ziffer II als Zusatz hinter dem jeweiligen Ortsnamen. Die
Einrichtung eines eigenen Standesamtes wurde fiir das Heim
»Schwarzwald” verzogert in die Wege geleitet — was sicherlich
dem Umstand geschuldet war, dass lange unklar war, wer die
Stelle als Arzt und Heimleiter tibernehmen wiirde - und nahm
mehrere Monate in Anspruch. Zudem konnte die Bestellung
von Engber als Standesbeamtenstellvertreter nicht erfolgen, da
dieser als rumdnischer Staatsangehoriger kein Reichsdeutscher
war und demzufolge nicht als deutscher Standesbeamter fun-
gieren konnte. Somit wurde zunédchst nur Hagemeier als Stan-
desbeamter eingesetzt. Ein neuer Stellvertreter wurde vonsei-
ten des Lebensborn nicht benannt, denn dariiber wurde in der
Zentrale noch beratschlagt.?® Dringlich wurde diese Entschei-
dung erst mit Hagemeiers Versetzung, der am 12. Februar 1943
rickwirkend zum 1. November 1942 als Standesbeamter be-
stellt worden war,?” nach Wernigerode am 27. Februar 1943.
Am 16. Miérz wandte sich Schulz vom Amt L des Lebensborn an
den Nordracher Biirgermeister Ludwig Spitzmiiller und veran-
lasste ihn, im Einvernehmen mit dem Reichsminister des Inne-
ren, Hagemeier mit Wirkung vom 27. Februar als Standesbeam-
ter zu entlassen und an seine Stelle als Standesbeamtenstellver-
treterin mit Wirkung vom 28. Februar 1943 NS-Oberschwester
Gerda Kniebe zu bestellen.?®

Am 29. Miérz 1943 wurde in Nordrach tiber die Abgren-
zung des Standesamtsbezirks Nordrach II gegeniiber dem
Standesamtsbezirk Nordrach I verhandelt.?’ Als Vertreter des
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Biirgermeisters war Ratsschreiber Gissler, vonseiten des Ver-
eins Lebensborn e.V. der Jurist Erich Schulz sowie Landrat
Dr. Ludwig Wagner zugegen. Hierbei wurde festgelegt, dass
alle vom Verein Lebensborn auf der Gemarkung Nordrach
gekauften Grundstticke Lgb. Nr. 24 und 24/I, mit Ausnahme
des Hausmeisterhauses am nordlichen Eck des Grundstiicks,
Lgb. Nr. 24, zum Standesamtsbezirk II gehoren sollten. Das
zustindige Vermessungsamt hatte die genaue Grenze des
neuen Standesamtsbezirks Nordrach II in einem von der Ge-
meinde Nordrach zur Verfiigung gestellten Plan der Gemar-
kung Nordrach einzuzeichnen. Die Ergebnisse dieser Ver-
handlung wurden auf Weisung des Innenministers im Minis-
terialblatt veroffentlicht.*

Gemaif einem Erlass Hitlers vom 19. Mai 1943* erwarben
deutschstimmige Auslinder durch Angehorigkeit oder auch
Einstellung in der deutschen Wehrmacht, Waffen-SS, der deut-
schen Polizei oder in der Organisation Todt die deutsche Staats-
angehorigkeit mit Verkiindung des Erlasses oder mit dem Tag
ihrer Einstellung. Da Engber am 13. April 1942 in die Waffen-
SS eingetreten war,* hatte er die deutsche Staatsbiirgerschaft
erworben und konnte infolgedessen nun auch als deutscher
Beamter bestellt werden. Am 7. Februar 1944 vollzog Spitzmiil-
ler die Bestellung Engbers zum Standesbeamten und infor-
mierte am gleichen Tag das Amt L des Lebensborn sowie Land-
rat Wagner.*

Infolge der drztlichen und verwaltungstechnischen Erfor-
dernisse erhohte sich der Personalschliissel in den Wochen
nach der Er6ffnung Kontinuierlich. Innerhalb des Novembers
reisten die Beschlieflerin und Wirtschaftsfithrerin Marianne
mit ihrer Tochter sowie Sekretdarin Adolfine Adler, ebenfalls mit
ihrer Tochter, an. Die Oberschwester Gerda Kniebe trat am
1. Dezember 1942 in das Angestelltenverhaltnis mit dem Heim
,Schwarzwald”. Mit dem Eintreffen der Schwester Anna unter-
standen der Oberschwester nunmehr fiinf Schwestern. Anna
Linnartz, Mutter eines Sohnes, den sie nach Nordrach mit-
brachte, wurde am 28. Februar 1943 als feste Heimhebamme
eingestellt.**

Die Einrichtungsarbeiten waren auch nach der Eroéffnung
noch nicht abgeschlossen, da sie aufgrund des Arbeitskrifte-
mangels nur sehr langsam fortschritten.*® Zugleich wurden
hinsichtlich der Verteilung der Rdume des Heimes Anderun-
gen getroffen.*® Das Standesamt sollte in das vorgesehene Be-
strahlungszimmer und ein Miitterzimmer in das Sprechzim-
mer der Oberschwester umgewandelt werden. Die Einrich-
tungsarbeiten zogen sich dermafien in die Lange, dass Hage-



3 46 Dorothee Neumaier

meier Anfang Dezember Ebner dringend bat, fiir die nédchste
Zeit keine Miitter mehr nach Nordrach zu schicken.®” Der
Speisesaal sollte frithestens zu Weihnachten fertiggestellt wer-
den konnen. Als Ausweichldsung benutzte man den Aufent-
haltsraum, der viel zu klein war, als Speisesaal. Die Sduglings-
station war auch noch nicht renoviert und eingerichtet, des-
halb mussten einige Zimmer der Wochenstation als Sdug-
lingszimmer benutzt werden. Im Zuge dessen bat Hagemeier,
die bereits angemeldeten Miitter in einem anderen Heim un-
terzubringen. Wie ein handschriftlicher Vermerk auf dem
Dokument zeigt, konnte dieses Anliegen aber nicht erfiillt
werden, obwohl weniger Aufnahmegenehmigungen in der
Zentrale vorlagen.

Im Januar 1943 erbat Hagemeier die Genehmigung, die Ent-
bindungsstation zusammen mit der Wochenstation in den
vierten Stock®® zu verlegen.*” Der Kreiflsaal wurde in das ur-
spriinglich fiir die Vorschiilerinnen vorgesehene Zimmer ge-
legt. Dieses Zimmer war wdhrend der Sanatoriumszeit als
Operationssaal geplant, sodass die Anlage eines grofien Fens-
ters sowie Wasserleitungen bereits vorhanden waren. Der bis-
herige Kreif3saal sollte gegebenenfalls fiir die Hebamme als
Wohnzimmer eingerichtet werden. Trotz der Bauschwierigkei-
ten wihrend des Krieges wurde dem Antrag am 1. Februar 1943
stattgegeben.** Die Umbaumaflnahmen zogen sich fast vier
Monate hin. Mitte Mai fehlte im Kreifdsaal nur noch die Be-
leuchtung, welche aus dem Heim ,Taunus” erwartet wurde.*!
Der Speiseraum war noch nicht ganz fertig, wurde aber zu
diesem Zeitpunkt bereits benutzt, und im Tagesraum arbeite-
ten noch die Handwerker. Die Anderungsmafinahmen umfass-
ten auch den Park des Heimes: Dort sollten noch Baume gefillt
werden, was aber aufgrund des Arbeitskrdftemangels aufge-
schoben wurde. Wie Verwalter Engber jedoch versicherte, soll-
ten auch diese Arbeiten in den nachsten Wochen durchgefiihrt
werden. Die noch fehlenden Einrichtungsgegenstinde und
weiteres drztliches Inventar wurden nach und nach geliefert
sowie vorhandenes Mobiliar, wie beispielsweise der Tisch in
der Milchkiiche,** ausgetauscht. Die Fertigstellung des Tages-
raumes konnte jedoch erst im November 1943 erfolgen, als der
Hohere SS- und Polizeifithrer Stidwest, zu diesem Zeitpunkt
Otto Hofmann, einen Schreiner sowie Mobel zur Verfiigung
stellte.*® Seit der Er6ffnung des Heimes war tiber ein Jahr ver-
gangen, bis das Heim ,Schwarzwald” hinsichtlich der drztli-
chen Einrichtung den Vorstellungen des Lebensborn ent-
sprach.
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Arzte und Arztinnen

Nachdem Hagemeier Ende Februar 1943 in das Heim ,Harz”
versetzt worden war, war das Heim ,Schwarzwald” bis zum Ein-
treffen des norwegischen Arztes Dr. Magne Mortensson-Egnund,
Angehoriger der norwegischen Waffen-SS-Freiwilligen-Legion,**
am 13. Mérz 1943 ohne Arzt und Heimleiter. Mortensson-
Egnund, vom SS-Sanitdtsamt versetzt, hatte keinerlei Interesse,
im deutschen Reichsgebiet tdtig zu sein, sondern strengte seine
Versetzung zuriick nach Norwegen an.* Dartiber hinaus ist an-
zunehmen, dass er wahrend seiner Zeit in Nordrach infolge sei-
nes Alkoholproblems*® unangenehm auffiel, denn Ebner er-
wahnte in einem Bericht an Max Sollmann, Vorstand des Le-
bensborn e.V., die ,Entgleisungen des Dr. Mortensen [sic]*“
hatten wohl nur dank der Oberschwester ,nicht weitere Kreise
gezogen“®, Vor diesem Hintergrund scheinen Zweifel hinsicht-
lich der drztlichen Kompetenzen Mortensson-Egnunds berech-
tigt. Mit Wirkung vom 1. Mai wurde er vom Lebensborn e.V.
Miinchen zum Hoéheren SS- und Polizeifiihrer ,Nord” versetzt.*

Um die medizinische Versorgung der Miitter und Kinder
wenigstens zeitweise zu gewdhrleisten, wurde der Zeller Arzt Dr.
Anton Briutigam als Bereitschaftsarzt im Heim , Schwarzwald”
angestellt.’® Brautigam erwarb sich, vermutlich auch aufgrund
seiner langjahrigen drztlichen Erfahrung, als versierter Ge-
burtshelfer die Anerkennung Ebners, der 1944 ein Dankschrei-
ben an Briutigam personlich richtete.® Allzu hiufig diirfte
Brautigam das Heim jedoch nicht aufgesucht haben, denn er
war im UmkKreis kriegsbedingt einer der wenigen noch prakti-
zierenden Mediziner. Eine Nordracher Schwesternschiilerin
bestdtigte diese Vermutung: ,Aber er war nur ganz selten bei
uns oben, denn er hatte selbst viel Arbeit — er war auch nicht
mehr so jung.“s

Am 19. Mai 1943 trat der dinische Waffen-SS-Freiwillige**
Dr. Kai Bissing in den Dienst des Heimes ,Schwarzwald“.>*
Doch Bissing hatte weder Interesse aulerhalb Ddnemarks noch
fiir den Lebensborn titig zu sein.*® Da im November 1943 im
belgischen Lebensbornheim , Ardennen” sowohl ein Arzt als
auch eine Hebamme fehlten und das Heim , Schwarzwald” nur
gering belegt war, versetzte Ebner Bissing am 9. November.*®

Zusatzlich zu einem festen Heimarzt sollte jedes Lebens-
bornheim tiiber einen drztlichen Fachberater verfiigen. Die
Néhe der Reichsuniversitét Strallburg zur SS sowie die Tatsache,
dass in der ndheren Umgebung von Nordrach keine Kliniken
mit renommierten Pddiatern lagen, diirfte ausschlaggebend
dafiir gewesen sein, dass der Lebensborn e. V. auf die Kinderkli-
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nik der Medizinischen Fakultédt der Reichsuniversitdt aufmerk-
sam wurde. Im Mai 1943 kontaktierte Ebner den Direktor der
Kinderklinik der Reichsuniversitdt Straflburg, Prof. Dr. Kurt
Hofmeier, mit der Bitte, die Kinderstation des Heimes , Schwarz-
wald” in regelmifligen Abstinden durch einen Assistenten
iiberwachen zu lassen.®” Nachdem Hofmeier und sein Oberarzt
Prof. Dr. Wolfgang Kiehl das Heim ,Schwarzwald” in der
Pfingstwoche besichtigt hatten,*® wurde Kiehl als &rztlicher
Fachberater des Lebensborn e.V. eingestellt. Zundchst waren
Visiten in Abstinden von sechs bis acht Wochen vorgesehen.
Aus einem spidteren Dokument geht jedoch hervor, dass Kiehl
alle vier Wochen das Heim kinderérztlich iiberwachte.”® Pro
Besuch erhielt er 50 Reichsmark, zudem erstattete der Lebens-
born die Fahrtkosten. Der Hohere SS- und Polizeifiihrer Hof-
mann lief3 Kiehl den Privatwagen wieder zu, damit er diesen
fir seine regelméfigen drztlichen Visiten in Nordrach nutzen
konnte und nicht mit dem Zug anreisen musste.*

Kiehls Verbleib nach seiner Flucht aus Strafburg bleibt un-
klar. Nachdem Hofmeier am Morgen des 23. Novembers 1944
feststellte, dass die Amerikaner in den Vorstidten von Straf3-
burg standen, verabschiedete er sich in der Klinik und nahm in
seinem Wagen seine Sekretdrin, die Oberin der Kinderklinik
sowie einen Professor der Reichsuniversitdat mit und passierte
am Vormittag die Rheinbriicke in Kehl.®" Kiehl hingegen
lehnte die Mitfahrt ab und fliichtete mit dem Fahrrad. In
einem spateren Lebenslauf fiir die Martin-Luther-Universitat
Halle-Wittenberg, wo er 1953 einen Lehrauftrag erhielt, gab
Kiehl an, nach der Rdumung Straflburgs Ende 1944 im Februar
1945 als Kinderarzt in Wernigerode notdienstverpflichtet wor-
den zu sein.®* Demnach lassen sich iiber Kiehls Aufenthaltsort
und seine Tatigkeit im Zeitraum vom 23. November 1944 bis
Ende Februar 1945 nur Mutmaflungen anstellen. Es wire
durchaus denkbar, dass Kiehl zundchst das Heim ,Schwarz-
wald” aufsuchte — galt es doch als sicherer Ort im Schwarzwald,
noch weit genug weg von der nédherriickenden Front, zumal
Kiehl bei einer Flucht mit dem Fahrrad eigene Pline gehabt
haben muss, sonst wire er mit Hofmeier mitgefahren. Zudem
berichtete eine Sduglingsschwester in ihrem Spruchkammer-
verfahren von einem Oberarzt, der Anfang 1945 im Heim
»Schwarzwald” anwesend und fiir Personalfragen zustindig
gewesen sein soll.®

Da neben dem Bereitschaftsarzt Brautigam und dem éarztlichen
Fachberater Kiehl ein eigener Heimarzt fiir die medizinische
Betreuung unerldsslich war, wurde Dr. Elisabeth Brake, die
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1940 als Mutter und Arztin im Heim ,Friesland” gewesen war,®*
von der Zentrale in das Heim ,Schwarzwald” geschickt, um
dort vertretungsweise die vakante Arztstelle zu besetzen. Ihre
Ankunft samt Sohn in Nordrach Anfang Dezember ldsst sich
jedoch nicht auf den Tag genau belegen. In seinem Aktenver-
merk vom 18. Dezember 1943 hielt Ebner fest, dass Brake seit
14 Tagen im Heim arbeitete.® Thre Abreise — mit einem
Schwarzwilder Tannenbaum im Gepidck — erfolgte zwischen
dem 21. und dem 23. Dezember, denn das Weihnachtsfest ver-
brachte die Arztin bei ihren Eltern in Kassel.*®

Die Position des Arztes und Heimleiters wurde rund zehn
Wochen nach Bissings Ausscheiden neu besetzt. Dr. Eberhard
Brandenburg, 1943 als Luftwaffenreservestabsarzt der Waffen-
SS zwangsiiberstellt,” wurde am 1. Januar 1944 als Arzt dem
Lebensborn zur Verfiigung gestellt.®® Nachdem seine érztliche
Einweisung im Heim ,Hochland” erfolgt war, schickte man
Brandenburg nach Nordrach, wo er etwa drei Monate lang titig
war. Seine Ehefrau zog mit dem gemeinsamen Sohn ebenfalls
nach Nordrach. Sie wohnten wihrend dieser Zeit in einem
Nordracher Gasthaus — vermutlich im Gasthaus ,Zur Post“.%
Wihrend seiner Zeit in Nordrach kam Brandenburg des Ofte-
ren mit dem Nordracher Holzhdndler Wilhelm Spitzmiiller 117
vom Gaberhansenhof zusammen.”! In seinem Beisein duflerte
sich Brandenburg ebenso regimekritisch wie nach seiner Ver-
setzung im Mai 1944 im Heim ,Harz” gegeniiber den Miittern
und Angestellten in Wernigerode. Die dortige Oberschwester
Luise Wimmer denunzierte Brandenburg schlief8lich mehrfach
wegen staatsfeindlicher Propaganda, defitistischer Auflerun-
gen und Verdchtlichmachung der Organisation Lebensborn in
der Zentrale.”” Am 9. November 1944 wurde er von der Gestapo
Celle verhaftet und blieb bis Kriegsende interniert. Auf Wei-
sung des SS- und Polizeigerichts Braunschweig safy er ab dem
9. November 1944 im Gefingnis in Braunschweig in Untersu-
chungshaft; seine Uberfithrung in die Offiziershaftanstalt
Querum erfolgte am 10. Januar 1945.7

Mit Brandenburgs Ausscheiden zum Mai 1944 war die Arzt-
stelle im Heim ,Schwarzwald” wiederum iiber zweieinhalb
Monate vakant. Dr. Hildegard Buchwald, zuvor in drei anderen
Heimen des Lebensborn titig, erreichte am 18. Juli 1944 ge-
meinsam mit ihrer Tochter Nordrach.” Buchwald blieb bis zur
Auflésung des Heimes ,, Schwarzwald” dort, dennoch existieren
uber ihre drztliche Tatigkeit nahezu keine Dokumente. Am
17. April 1945 ging ein Sduglings- bzw. Kindertransport von
Nordrach nach Steinhéring, in dem sich die Tochter von Frau
Buchwald, die Tochter der Beschlieflerin Marianne und der
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Sohn der Hebamme befanden.” Der Zuzug von Buchwald aus
Nordrach hingegen wurde erst am 24. April in Steinhéring
verzeichnet.”®

Geburten im Heim , Schwarzwald”

Das Geburtenbuch des Nordracher Lebensbornheimes ist nicht
vollstindig im Original erhalten.” Grundsitzlich erfolgten die
Eintragungen im Geburtenbuch in chronologischer Reihen-
folge. Die erste Zahl stand fiir die Geburt und wurde durch
einen Schréigstrich von der zweiten Zahl, die das Jahr mit den
letzten beiden Ziffern angab, getrennt.

Alle Geburten des Jahres 1942 wurden nachtrédglich beur-
kundet. Im Aktenbestand des International Tracing Service in
Bad Arolsen findet sich jedoch ein Dokument, welches die Ge-
burtenzahl von sechs Kindern im Jahr 1942 in Nordrach be-
legt,”® auch wenn im Geburtenbuch nur fiinf Kinder, zwei
Jungen und drei Mddchen, nachtrdglich beurkundet worden
sind.

Im Jahr 1943 wurden laut der vollstindigen Originalurkun-
den 97 Kinder, 59 Jungen und 38 Middchen, im Heim ,,Schwarz-
wald” geboren. Da eine Frau Zwillinge zur Welt brachte, ist die
Geburtenzahl nicht identisch mit der Zahl der in Nordrach
anwesenden Frauen.

Im Jahr 1944 waren von 110 Kindern 54 Jungen und
56 Midchen, deren Originalurkunden ebenfalls vollstindig
vorliegen.

Die ersten acht Geburten mit fortlaufenden Nummern des
Jahres 1945 sind als Originalurkunden erhalten. Die folgenden
16 Originalurkunden fehlen aus unbekannten Griinden. Die
Eintrdge des 25. und des 26. Kindes sind wiederum im Original
erhalten. Somit sind bis zum 27. Midrz 1945 insgesamt 26 Kinder
in Nordrach geboren wurden, auch wenn von diesen 26 Urkun-
den nur noch zehn erhalten sind. Die letzte der sechs anschlie-
flenden nachtriglichen Urkunden dokumentiert als Geburtsda-
tum den 8. April 1945. Unklar bleibt, ob alle Frauen ihre Gebur-
ten nach dem Krieg nachtraglich beurkunden lieffen oder ob
die Zahl der tatsichlichen Entbindungen 1945 noch hoher war.
Die Anwesenheit der Arztin Buchwald und der Hebamme Linn-
artz bis Mitte April spricht dafiir, dass noch Geburten erwartet
wurden. Letztlich dokumentieren die Originalurkunden und
die nachtriglich erstellten Urkunden des Jahres 1945 die Geburt
von 28 Kindern, 12 Middchen und 16 Jungen.

Insgesamt wurde die Geburt von 240 Kindern, 131 Jungen
und 109 Midchen, beurkundet. Drei dieser Kinder verstarben
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noch vor ihrer Entlassung aus dem Heim,”” somit lag die Sdug-
lingssterblichkeit im Heim ,Schwarzwald”“ bei niedrigen
1,25 Prozent. Lediglich fiir einen Todesfall liegt eine medizini-
sche Begriindung vor: Das Kind war mit einer Nabelschnurum-
schlingung scheintot geboren worden.* Die Wiederbelebungs-
versuche waren vorerst erfolgreich, , doch blieb das Kind weiter
leicht blausiichtig“®!. Nachdem es am nichsten Morgen ge-
trunken hatte, stellten sich sofort schwere Atembeschwerden
ein und gleichzeitig verstdrkte sich die Blausucht. Da sofortige
Gegenmittel nicht halfen, wurde der Sdugling in die Strallbur-
ger Kinderklinik der Reichsuniversitat gebracht, wo er noch am
gleichen Tag, am 8. August 1943, um 18:30 Uhr verstarb.®? Die
Leichenoffnung ergab einen Riss in der Hirnhaut mit Hirnblu-
tung, ,entstanden durch den Durchtritt des Kopfes durch das
knocherne Becken.“®* Die Geburt war spontan, ohne Eingriff,
erfolgt. Die Genehmigung zur Beisetzung des Sauglings in
StraBburg wurde von dem Polizeiprisidenten erteilt.**

Alltag im Lebensbornheim

Der Alltag im Heim , Schwarzwald” wurde ausnahmslos ideolo-
gisch von der SS bestimmt und kontrolliert. Das Reglement der
SS im Nordracher Lebensbornheim reichte bis in die per-
sonlichsten Bereiche. Fiir jede Mutter wurde ein geheimer RF-
Fragebogen, mit Einsicht durch Himmler personlich, angelegt.
Darin wurden samtliche persdnlichen Daten der Schwangeren
ausfiihrlich dokumentiert. Diese umfassten u.a. das ,rassische
Erscheinungsbild”, die weltanschauliche Einstellung, das Ver-
halten im Heim sowie wdhrend der Schwangerschaft und Ge-
burt, Stillwillen und Stillfdhigkeit und die Einstellung zum
Kindesvater. Anhand dieser Datensammlung wurde abschlie-
flend beurteilt, ob die Kindesmutter den Ausleseprinzipien der
SS entsprach. Die RF-Fragebdgen der Nordracher Miitter sind
jedoch nicht tiberliefert.

Der Tagesablauf der Miitter im Heim ,Schwarzwald” war
genau strukturiert. Neben kleineren Arbeiten im Haus, wie
Salat putzen oder Babywdsche zusammenlegen, war die Ein-
nahme der Mahlzeiten ebenso festgelegt wie die tdglichen
Stillzeiten um 6 Uhr, 9.15 Uhr, 12.45 Uhr, 16.45 Uhr und
20.45 Uhr.*® Alle Schwestern waren dazu angehalten, die Miit-
ter dahingehend zu beeinflussen, dass sie ihre Kinder selbst
stillten und nicht ohne Grund abstillten. Der Stillpflicht
musste ausnahmslos nachgekommen werden, sofern dem nicht
gewichtige gesundheitliche Griinde der Mutter im Wege stan-
den. Aufierhalb der Stillzeiten hatten die Miitter keinen Kon-
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takt zu ihren Kindern. Die Sduglingsstation war ein eigener,
abgeschlossener Bereich, dessen Zugang grundsitzlich verbo-
ten war. Nur unter der Leitung der Sduglingsschwestern durf-
ten sich die Miitter an der Sauglingspflege beteiligen. Die Pflege
der Sduglinge oblag nahezu ausschlieflich den Schwestern.
Diese Regularien wurden im Heim ,Schwarzwald” strengstens
eingehalten, was anfangs zu Konflikten fiihrte, da die Kinder
von Angestellten zunidchst auch zusammen mit denen der
Miitter untergebracht waren.®® Infolgedessen entstanden bei
den Miittern Neidgefiihle gegeniiber den Angestellten, da diese
ihre Kinder selbst versorgen und auch aus dem Korbchen neh-
men durften. Um diese Spannungen zu beheben, brachte Ober-
schwester Kniebe die Kinder der Angestellten separat unter und
lief3 sie von ein und derselben Schwester versorgen. Diese Rege-
lung tibernahm die Zentrale im Juli 1943 fiir alle Lebensborn-
heime.¥’

Neben der Vormundschaft fiir uneheliche Kinder bean-
spruchte die SS bereits vor der Geburt ein Mitbestimmungs-
recht tiber die Vornamen der zu erwartenden Kinder. ,Deut-
sche” Vornamen sollten gewdhlt, mehrere Vornamen und
Doppelnamen vermieden werden. Als ,hebrdische” und des-
halb verbotene minnliche Vornamen galten Joachim, Josef
und Michael.®® Gleichzeitig waren elf weibliche ,hebriische”
Namen verboten: Elisabeth, Elsbeth, Eva, Gabriele, Johanna,
Josepha, Josephine, Lisbeth, Ruth, Susanne und Zarah. Die
Vornamen des neugeborenen Kindes mussten dem Arzt oder
der Hebamme von der Mutter schriftlich tibermittelt werden,
um Fehler bei der standesamtlichen Eintragung zu vermei-
den.®

Zudem sah die Dienstanweisung fiir die Arzte des Lebens-
born vor, dass auf die Wahl der Vornamen zu achten sei. Eine
Auswertung des Geburtenbuches zeigte jedoch, dass sich ein
Teil der Miitter diesen Vorschriften widersetzte. 23 Miitter
gaben ihren Kindern mehr als zwei Vornamen. Insgesamt sie-
ben Miitter wahlten fiir ihren méannlichen Sdugling einen der
verbotenen drei Namen und sechs Frauen benannten ihre
Tochter mit einem der elf fiir Mddchen verbotenen Vornamen.
Dies belegt, dass sich sowohl einige Miitter als auch die Arzte
Hagemeier und Brandenburg sowie die Hebamme Linnartz,
welche in diesen Fillen die Geburten im Geburtenbuch anzeig-
ten und unterschrieben, nicht an diese Statuten gebunden
sahen.

Gemdfl dem Anspruch der SS sollten die Kinder nicht
christlich getauft, sondern durch eine ritualisierte, der Taufe
sehr dhnliche festliche Zeremonie — die Namensweihe — in die
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SS-Sippengemeinschaft aufgenommen werden. In der Regel
fand dieses Zeremoniell zwei bis drei Wochen nach der Entbin-
dung statt, sodass die Frauen nach dem Wochenbett auch kor-
perlich in der Lage waren, daran teilzunehmen. Die Anzahl der
im Heim ,Schwarzwald” vollzogenen Namenweihen lédsst sich
mangels Archivalien nicht beziffern. Nichtsdestotrotz fanden
diese taufdhnlichen SS-Rituale auch in Nordrach statt — in Er-
mangelung eines Heimleiters jedoch vermutlich nicht mit der
intern gewiinschten RegelmiRigkeit.”

Trotz der Vorgabe, die Kinder ,gottgldubig” zu erziehen,
wurde ein Lebensbornkind, allerdings im Heim ,Wienerwald“
geboren, in Nordrach im ersten Jahresdrittel 1943 katholisch
getauft.”’ Die Mutter befand sich mehrere Monate in Nordrach,
sodass hierbei zwei wesentliche Faktoren, welche diese Taufe
wohl erst ermdoglichten, angefiihrt werden miissen. Zum einen
war dieses Kind mit mehreren Monaten schon so alt, dass es
nicht mehr auf der Neugeborenenstation untergebracht war.
Zum anderen kann angenommen werden, dass die Mutter als
Angestellte im Heim , Schwarzwald” beschéftigt war, sodass sie
auflerhalb des Dienstes nattirlich frei {iber die Zeiten, in denen
sie ihr Kind zu sich nahm, bestimmen konnte. Gleichzeitig war
es ihr als Angestellte auch gestattet, das Heim mit ihrem Kind
fuir kurze Ausfliige, beispielsweise Spaziergidnge, zu verlassen.

Im Jahr 1945 wurden drei weitere Kinder, geboren im Heim
»Schwarzwald”, in Nordrach getauft.”” Diese Taufen sollten je-
doch nach anderen Gesichtspunkten bewertet werden. Zum
einen waren alle Kinder ehelich, demnach befanden sich die
Miitter wohl nicht in einer Notsituation, welche sie zwangsldu-
fig vom Lebensborn abhidngig gemacht hitte. Zum anderen
war im ersten Jahresdrittel 1945 das Kriegsende absehbar.

Schriftliche Berichte an die Zentrale des Lebensborn e.V.
iber die Inhalte weltanschaulicher oder gesundheitsspezifi-
scher Schulungen fiir die Schwangeren und Miitter sind aus
dem Heim ,Schwarzwald” nicht erhalten. Trotz der fehlenden
Quellen ist es unbestritten, dass weltanschauliche Schulungen
auch in Nordrach stattgefunden haben miissen. In Ermange-
lung eines festen Heimleiters kam Oberschwester Kniebe hier-
bei eine tragende Rolle zu, wie Ebner im Mai 1943 feststellte:
»Die weltanschauliche Betreuung der Heiminsassen liegt auch
hauptsachlich in den Hinden der Oberschwester Gerda Kniebe.
Da sie selbst den Lebensborn-Gedanken voll und ganz bejaht,
ist die Einstellung der Miitter und Schwestern entsprechend.”*

Eine eigene Miitterschule, die Kenntnisse in Hauswirtschaft,
Sduglingspflege und Kindererziehung vermittelte, wurde im
Heim ,Schwarzwald” nicht eingerichtet. Vielmehr empfahl
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Ebner, fir die zehntédgige Kursdauer eine Lehrkraft aus Karls-
ruhe kommen zu lassen.” Dies erklirt sich angesichts der mit-
unter geringen Belegungszahlen und der Tatsache, dass mit
zunehmendem Kriegsverlauf auch vermehrt verheiratete
Frauen von SS-Angehorigen nach Nordrach kamen, die bereits
Kurse an einer sogenannten Brauteschule absolviert hatten.

Anfang 1944 ordneten Himmler und der Reichsminister
des Inneren an, dass jede im Lebensbornheim zur Entbin-
dung kommende Frau zu der Geburt ihres ersten Kindes Jo-
hanna Haarers Buch Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind®
als Geschenk des RFSS erhalten sollte.”® Haarers einflussreiche
und auflagenstarke Erziehungsratgeber waren, obgleich sie als
Lungenfachirztin keine pddiatrische Ausbildung vorweisen
konnte, weit verbreitet und zielten auf eine Einordnung in die
Volksgemeinschaft, auf die Erziehung zu militdrischen Tugen-
den wie Disziplin, Gehorsam, Ordnung und Sauberkeit sowie
auf Schmerz- und Gefiihlsunterdriickung ab.”’

Die Erndhrung im Heim , Schwarzwald”

Himmler legte grofiten Wert auf die Erndhrung der Schwange-
ren, Miitter und Kinder in den Lebensbornheimen und setzte
seine Ideen und Vorstellungen rigoros um. Bereits 1941 hatte er
angeordnet, fiir die Lebensbornheime regelméaflige Frischobst-
lieferungen aus Italien zu veranlassen.”® Gleichzeitig legte er
fest, in allen Heimen statt Brotchen mit Kaffee Haferbrei als
Frithstiick zu verabreichen, wobei er forderte, diese Anordnung
riickhaltlos durchzufiihren. Auch liefy er den einzelnen Hei-
men Sonderzuteilungen zukommen, die seinen Vorstellungen
von gesunder Erndhrung entsprachen, wie beispielsweise fiir
jedes Heim eine einmalige Lieferung von rund 140 kg Sonnen-
blumenkernen, die wegen ihres Olgehalts an die Miitter und an
grofere Kinder zum Knabbern verteilt werden sollten.”” Nicht
nur die Erndhrung mit vitamin- und nédhrstoffreichen Lebens-
mitteln in den einzelnen Lebensbornheimen, sondern auch
die fachgerechte Zubereitung, moglichst ohne Néhrstoffver-
lust, beschiftigte ihn.'”° So {iberrascht es auch nicht, dass von
den Kichenleiterinnen in den Lebensbornheimen Kenntnisse
der Diitkiiche erwartet wurden.'” Ab 1943 sollte dies bei Neu-
anstellungen beriicksichtigt werden. Vom 21. Juni bis 24. Juni
1943 fand beispielsweise im Heim , Hochland” in Steinhoring
ein ,Didtkiichenkurs” statt, an dem die Kdéchinnen aus folgen-
den Heimen teilnahmen: ,Schwarzwald”, ,Sonnenwiese”
,Hochland”, ,Kurmark”, ,Wienerwald”, ,Harz“ ,Friesland”,
,Pommern“ und ,Taunus“.!”?> Helene Oehler, die Kdchin aus
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Nordrach, besuchte diesen Kurs, der vom , Deutschen Frauen-
werk” abgehalten wurde, ebenfalls. Der Lehrinhalt bestand aus
verschiedenen, teilweise medizinischen, Vortrdgen, iiber den
Bau des menschlichen Organismus, das Zusammenwirken der
einzelnen Organe und ihre Bedeutung fiir den Stoffwechsel,
uber die Aufgaben der Nahrung und die Bedeutung der einzel-
nen Nahrstoffe sowie iiber die Erndhrungsbediirfnisse von
Sduglingen und Kleinkindern. Bau und Funktion von Leber,
Galle, Bauchspeicheldriise und Nieren, Zusammensetzung und
Bewertung der tierischen und pflanzlichen Nahrungsmittel
wurden ebenso beriicksichtigt wie kiichentechnische Begriffe
und die richtige Vorbereitung der Nahrungsmittelgarzeiten. In
einem Praxisteil erprobten die Kochinnen Magen- und Darm-
schonkost, Leber- und Gallendiit sowie Nierenschonkost.

Die Mahlzeiten in den Lebensbornheimen wurden von den
Miittern und Angestellten gemeinschaftlich, ohne getrennte
Tische, eingenommen.'”® Insgesamt sind aus dem Heim
»Schwarzwald” 96 Speisezettel erhalten.'® Ein Speisezettel be-
inhaltete jeweils die Auflistung der Speisefolgen von Montag
bis Sonntag. Das Friihstiick wurde auf den Speisezetteln grund-
satzlich, im Gegensatz zu Mittagessen, Jause/Vesper und
Abendessen, nicht angefiihrt. Eine Zwischenmahlzeit war in
der Regel nur fiir Sonn- und vereinzelte Feiertage vorgesehen.
Die Zwischenmahlzeit wurde bis Ende Oktober 1943 als ,Jause”,
ab dem 1. November 1943 als ,Vesper” bezeichnet. Die Frauen
im Heim ,Schwarzwald” wurden mit tierischen Eiweiflen und
Fetten sehr gut versorgt. Neben Fleischmahlzeiten wie Rind-
fleisch, Huhn oder Schweinebraten wurden fleischhaltige Ge-
richte (Schwartenmagen, Frikadellen, Konigsberger Klopse etc.)
ebenso offeriert wie lungen- und leberhaltige Gerichte (Lun-
gentunke oder Leberknddel), Eierspeisen (Riihrei, Eier in Senf-
sofde, Eier etc.) und eierhaltige Gerichte (Nudelauflauf mit Ej,
Eiersuppe etc.). Neben Bratwurst und Wiirstchen erginzten
wurst- und speckhaltige Gerichte, beispielsweise Wurstbriih-
suppe, Erbsensuppe mit Speck, Nudelauflauf mit Schinken etc.
den Speiseplan. Das Abendessen bestand oftmals aus Brot,
Butter, Wurst oder Kédse und weiteren Nahrungsmitteln mit
tierischem Eiweifd. Brot wurde grofitenteils mit Butter und ein-
zelnen Bestandteilen einer kalten Platte (Wurst, Kdse, Lachs-
oder Sardellenpaste, Ei) gereicht. Lediglich Weifibrot, welches
es ausschlieBlich zur Jause gab, bot man mit Marmelade oder
Honig an. Doch auch mit vitaminreichem Ost wurden die
Frauen bestens versorgt. Neben heimischen Obstsorten wie
Apfeln, Birnen, Pflaumen, Mirabellen, Waldbeeren, Erd- und
Himbeeren, Kirschen, Pfirsichen und Stachelbeeren konnte das
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Heim auch auf Zitrusfriichte wie Apfelsinen und Zitronen zu-
riickgreifen. Nahrhafte Aufldufe, beispielsweise aus Griefibrei
oder Sago, wurden hdufig mit den verschiedensten Obstsorten
zusammen verarbeitet. Eis gab es hauptsdchlich in den Som-
mermonaten nach dem sonntédglichen Mittagsessen, Siifdspei-
sen — in der Regel Obstaufliufe — auch unter der Woche. Des
Ofteren bestand das Abendessen aus Kuchenmahlzeiten, die
neben Obst- und Rihrkuchen auch Dampfnudeln, Apfel-
kiichle, Ofennudeln und Hefegebdack umfassten. Creme und
Pudding wurden héufig als Dessert gereicht.

Am Dienstag, den 25. Februar 1943, standen als Abendessen
erstmalig jiidische Matzenknddel mit Dorrobst, Brot, Kdse und
Tee auf dem Speisezettel des Nordracher Lebensbornheimes.'*

In den folgenden Wochen, bis einschlie8lich 8. April, berei-
tete die Kochin noch drei weitere Male Matzenknodel zu und
lieR sie zum Abendessen servieren.'”® Doch was kénnte Oehler
dazu veranlasst haben, ein jiidisches Gericht auf den Speisezet-
tel eines Lebensbornheimes zu setzen? Frau Oehler war bereits
Kochin im Rothschild-Sanatorium gewesen und konnte folg-
lich koscher kochen. Infolgedessen war sie nicht nur mit den
judischen Ritualen, sondern auch mit koscheren und speziel-
len judischen Feiertagsgerichten bestens vertraut. Nisan, der
erste Monat des judischen Kalenders, fillt in den Frihling
(Mirz/April).""” Bei Vollmond in diesem ersten Monat beginnt
die mehrtégige Passah-Zeit (Pessach).'”® Die wichtigste Gedenk-
feier dieses Passah-Festes ist der Seder-Abend, dem sich traditi-
onell der einwdchige Verzehr von Matzenknddeln anschliefit.
Es war wohl kein Zufall, dass Oehler die Matzenknodel im
Mirz zubereitete. Sie war vielleicht mit dem jidischen Kalen-
der nicht so vertraut, dass sie genau wusste, wann die Passah-
Zeit begann. Aber sie wusste durch ihre langjdhrige Tatigkeit
im Rothschild-Sanatorium mit Sicherheit, dass die Passah-Zeit
im Marz oder April 1943 beginnen musste.

Die Erndhrung war im Nationalsozialismus keinesfalls eine
private Angelegenheit, sondern wurde vielmehr instrumentali-
siert und strengstens kontrolliert. Erndhrungsfragen beriihrten
so verschiedene Bereiche wie beispielsweise Schwarzschlach-
tungen, Lebensmittelkarten- und Bezugsscheinbetriigereien,
das Horten von Lebensmitteln und Rohstoffen, die als Kriegs-
wirtschaftsverbrechen vor zustindigen Sondergerichten mit
drakonischen Strafen — mitunter dem Verhdngen der Todes-
strafe — geahndet wurden.'” Vor dem Hintergrund, dass die
Passah-Zeit im Gedenken an die Befreiung aus der Knecht-
schaft gefeiert wird, erscheint die Hypothese, dass vielleicht
Oehlers personlicher Wunsch, das jiidische Volk moge bald aus
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der nationalsozialistischen Knechtschaft befreit werden, fiir
die Speisenwahl ausschlaggebend gewesen sein konnte, nicht
ganz abwegig. Gleichzeitig war Oehler als Urheberin klar er-
sichtlich, da sie als Kochin den Speiseplan mit Kenntnis der
verfiigbaren Lebensmittelbestinde miterstellte. Demnach muss
sie eine mogliche Sanktion fiir dieses unangepasste, widerset-
zende Verhalten wissentlich in Kauf genommen haben.'’
Letztlich ist es nicht einfach zu beantworten, wie Oehlers Han-
deln bewertet werden muss, denn iiber den weiteren Verlauf
lassen sich mangels Quellenbelegen nur Vermutungen anstel-
len. Unbestritten ist jedoch die ,eigensinnige Freiheit”,"" wel-
che sie sich als Kochin herausnahm und die mit der Zuberei-
tung der Matzenknddel ihren Hohepunkt in einem ,quertrei-
benden Verhalten“!'? fand. Es ist anzunehmen, dass sie zumin-
dest ermahnt wurde, denn die Matzenknodel standen nach
ihrem vierten Erscheinen im April 1943 nie wieder — auch 1944
nicht - auf dem Nordracher Speiseplan.

Im Jahr 1944 wurde die Erndhrungslage im Heim ,Schwarz-
wald”, verglichen mit den beiden Jahren zuvor, merklich
schlechter. Fleisch- und fleischhaltige Mahlzeiten nahmen
deutlich ab, wahrend die Zahl der Innereien ungefihr gleich-
blieb. Eierspeisen wurden nun deutlich hédufiger angeboten.
Obstmahlzeiten nahmen zugunsten von Saftgaben ab. Beziig-
lich des Kuchenangebots ist ein leichter Anstieg der Hefeer-
zeugnisse erkennbar. Dennoch bot die Erndhrung fir Kriegs-
zeiten eine duferst vitamin- und néhrstoffreiche Zusammen-
stellung, die immer noch zahlreiche tierische Eiweifle und
Fette beinhaltete.

Die Speisezettel aus dem Jahr 1945 sind nicht archiviert und
konnen als Kriegsverlust gelten. Mit der Aussage einer Frau,
welche im Februar 1945 in Nordrach entband, liegt jedoch eine
wichtige Zeitzeugenaussage vor. Diese bestitigt, dass das Heim
,Schwarzwald“ nahezu zweieinhalb Jahre lang aus den im-
mensen Vorrdten der Rothschild-Klinik schopfen konnte: ,Die
Verpflegung war sehr gut. Im Keller des Hauses waren viele
Vorrdte der jidischen Familie, die zuvor in dem Haus gelebt
hat.“!3

Doch nicht nur der Erndhrung der Schwangeren und Miit-
ter, sondern auch der Erndhrung von Siuglingen und Klein-
kindern kam ein auflerordentlich hoher Stellenwert zu. Es
herrschte fiir jede gesunde Mutter Stillpflicht. In Fillen, in
denen eine Mutter nur wenig Milch hatte, wurde die Tages-
menge in Gramm protokolliert und der Sdugling vom Heimarzt
besonders beobachtet und auf ein eventuelles Auftreten einer
Rachitis kontrolliert."* Auch Friihgeburten standen unter be-
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sonderer Beobachtung. Eine Nordracher Mutter hatte beispiels-
weise fiir ihr Frithgeborenes ab der achten Woche nur noch
ganz kleine Milchmengen von 50 bis 60 Gramm taglich, sodass
das Middchen zusitzlich mit abgepumpter Frauenmilch und
Buttermilch erndhrt wurde.'*

Da im Heim ,Schwarzwald” aufgrund der geringen Strom-
versorgung kein elektrischer Eisschrank aufgestellt werden
konnte, wurde das Kiithlhaus im Keller des Gebdudes samt eige-
ner Eisbereitung genutzt."’® Uberschiissige Frauenmilch wurde
in eine sterile Flasche abgespritzt und in der Eisbereitungsan-
lage des Kiihlhauses eingeeist.'”” Mit diesem Vorgehen konnte
man auch nach 18 Tagen auf ,tadellos frische Frauenmilch“!'®
zuriickgreifen. Sofern eine Mutter tiberschiissige Milch hatte,
konnte sie diese abpumpen und der Sduglingsabteilung gegen
ein Entgelt zur Verfiigung stellen. Voll stillende Miitter, die
iiberschiissige Milch fiir andere Kinder abgaben, durften linger
als sechs Wochen im Heim bleiben. In solchen Fillen konnte
der Heimleiter den Aufenthalt bis zu zwolf Wochen ausdeh-
nen.'”

Miitter, die sich der Stillpflicht tatsdchlich entzogen, waren
fiir eine weitere Aufnahme in einem Lebensbornheim ungeeig-
net und erhielten intern eine schlechte Bewertung, welche den
Entzug samtlicher Privilegien (Unterstiitzung bei einer Woh-
nungs- oder Arbeitssuche etc.) nach sich zog.

Neben Muttermilch gehorte Calciummilch zu der Standard-
ernihrung im Heim ,Schwarzwald“.'?® Weitere Angaben iiber
die Erndhrung der Sduglinge und Kleinkinder lassen sich den
Farbtafeln entnehmen. Im Dezember 1943 wurden an alle Le-
bensbornheime mit einem begleitenden Rundschreiben Farb-
tafeln, auf denen die zu verwendenden Farben pro Nahrungs-
mittel verzeichnet waren, verschickt.'”! Alle Eintragungen im
Lebensborn mussten fortan einheitlich gefiihrt werden. Den
Bestandteilen der Erndhrung wurden unterschiedliche Farben
und Schraffierungen (schrédge Striche, Punkte etc.) zugeordnet,
die Riickschliisse tiber die Erndhrungsform liefern.'”> Frauen-
milch, entfettete oder zentrifugierte, erhielt die Farbe Rot, Kuh-
und Magermilch Blau, zusatzfreie Buttermilch und Butter-
milch mit 2% Mehl und 5% Zucker Hellgriin. Mit brauner
Farbe wurden Hafer- oder Reisschleim sowie Mehl- oder Mon-
daminabkochung gekennzeichnet. Halbmilch-Haferschleim
und Halbmilch-Mehlabkochung wurden braun-blau schraf-
fiert. Einbrenne von circa einem halben Liter Milch erhielt als
Buttermehlnahrung [sic] die Farbe Violett. Buttermilch-Ein-
brenne wurde schraffiert. Mit schwarzer Farbe markierte man
Saurevollmilch und mit Orange Malzfugge. Gemiisebrei wurde
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gepunktet dargestellt und Obstsaft oder Obst hellgelb. Milch-
freier Zwieback mit Apfelbrei, Halbmilch-Loffelbrei, 2/3-Milch-
Loffelbrei und Tee erhielten dunkle Schraffierungen, deren
Farben auf dem Dokument nicht mehr genau erkennbar sind.
Welcher genauen Beobachtung die Sduglinge und Kinder in
den Lebensbornheimen unterstanden, ist auch anhand der
Gewichtskurven, welche fiir jeden Sdugling gefiihrt werden
mussten, erkennbar. Nicht nur die verabreichte Sduglingsnah-
rung wurde penibel dokumentiert, sondern auch die daraus
resultierende Konsistenz des Stuhlgangs. Acht unterschiedliche
Symbole kategorisierten die Beschaffenheit der Ausschei-
dung.'??

Verbindungen des Lebensbornheimes
zu Nordrach und Zell am Harmersbach

Die Gesamtzahl der Beschiftigten aus Nordrach und Zell im
Heim , Schwarzwald” ldsst sich nur liickenhaft rekonstruieren,
da die einheimischen Angestellten nicht im Fremdenbuch er-
fasst wurden und lediglich Heimschwestern in diversen Ar-
chivdokumenten namentlich genannt wurden. Insgesamt
waren jedoch mindestens sechs junge Mddchen aus Nordrach,
davon zwei als Vorschiilerinnen, eine als Kiichenhilfskraft und
eine als Saaltochter, im Heim angestellt. Des Weiteren stammte
der Hausmeister — Vater einer der Vorschiilerinnen — aus Nord-
rach, die Kéchin war mit einem Nordracher verheiratet und
ebenfalls dort wohnhaft. Die Gemeindehebamme Josefine
Kempf wurde vertretungsweise vereinzelt zu Geburten hinzu-
gezogen, sodass sich die nachweisbare Gesamtzahl der Nordra-
cher Angestellten auf neun Personen belduft. Fin Pflichtjahr-
mddchen kam nicht gebiirtig aus Nordrach, auch wenn ihre
Familie einige Jahre im Ort wohnte. Unklar bleibt, welche
Frauen als Waschfrauen angestellt waren, wobei anzunehmen
ist, dass hierbei auf Nordracherinnen oder Zellerinnen zuriick-
gegriffen wurde.

Schwester Luise, laut Fremdenbuch die einzige Braune
Schwester — wie die elitdren NS-Schwestern genannt wurden -,
welche in Nordrach beschaftigt war, stammte aus Zella. H. und
war die Tochter der Hebamme Maria Herrmann,'?* welche ver-
einzelt vertretungsweise zu Geburten im Heim ,Schwarzwald”
hinzugerufen wurde. Schwester Luise wurde Ende November
1942 aus dem Heim ,Harz“ nach Nordrach versetzt.!?® Thre
Schwigerin, Schwester Sabine, Schwiegertochter der Hebamme
Herrmann, war im Heim ,Harz” titig und bestdtigte 1947 in
einer polizeilichen Vernehmung die Aussagen der dortigen
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Oberschwester gegen Brandenburg.'”® Mit dem Bereitschafts-
arzt Brdautigam waren insgesamt drei Zeller fir das Heim
»Schwarzwald” titig.

Doch nicht nur als Arbeitgeber wurde das ortsansdssige Le-
bensbornheim genutzt. Es ergaben sich auch wirtschaftliche
Verbindungen zu den einheimischen Bauern und Lebensmit-
telhdndlern. Wihrend die Milchlieferungen vom Schwarz-
Bauern bezogen wurden,'” belieferte die Metzgerei Gebele —
aufler wihrend ihrer kurzzeitigen Schlieffung vom 1. April bis
15. Oktober 1943 - das Heim mit Fleisch.'”® Das Brot stammte
aus der Nordracher Bickerei Erdrich.'”” Somit pflegten zwei
Nordracher Betriebe und ein Grofibauer Geschéftsbeziehungen
zum Lebensbornheim. Es kann vermutet werden, dass weitere
Bauern ihre Eier, Feldfriichte oder saisonales Obst und Gemiise
an das Heim verkauften. Entsprechend der Dienstanweisung
fiir die Arzte des Lebensborn musste der Stall, aus dem die
Milch fiir das Lebensbornheim bezogen wurde, entweder von
dem Heimleiter oder durch das Gesundheitsamt kontrolliert
werden."*® Da es iiblich war, die Milch von einer einzigen Kuh
zu beziehen,”! kann es nahezu ausgeschlossen werden, dass
wechselnde Bauern bzw. unterschiedliche Kiihe als Milchliefe-
ranten dienten.

Die ortlichen Gaststitten mit Ubernachtungsmaoglichkeit
verdienten ebenfalls an Gasten, welche Miitter oder auch Kinder
im Heim ,Schwarzwald” besuchen wollten. Diese Aufenthalte
und Einquartierungen in Gasthdusern wurden von der Zentrale
des Lebensborn aufgrund der Tuberkulose-Ansteckungsgefahr
nicht gerne gesehen, lieen sich aber nicht vermeiden.'**

Neben den wirtschaftlichen Verbindungen zwischen dem
Lebensbornheim und der Gemeinde bestanden auch medizini-
sche Kontakte, welche von Ludwig Spitzmiiller initiiert wur-
den. Zum einen erbat der Biirgermeister 1943 von Bissing die
drztliche Betreuung des Ortskindergartens."** Im Rahmen die-
ser Betreuung sollten die Kinder alle vier Wochen und Kinder
im Alter von sechs Jahren mit Tuberkulin untersucht werden.
Diese Untersuchungen durften nicht im Heim , Schwarzwald”
stattfinden, daher musste Spitzmiiller einen Raum zur Verfii-
gung stellen.”** Zum anderen ermoglichte der Biirgermeister
dem Lebensbornheim Rontgenuntersuchungen im Kurhaus
Spitzmiiller. Himmler hatte im September 1943 angeordnet,
dass Rontgen- und sonstige Untersuchungen, die nicht in den
Lebensbornheimen durchgefithrt werden kénnen, im néchst-
gelegenen Krankenhaus vorgenommen werden sollten.'* Im
Zuge dessen hatten die einzelnen Heime namentlich mitzutei-
len, welche Krankenhduser hierfiir infrage kamen. Oberschwes-
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ter Kniebe verfasste zum Monatsende die gewiinschte Mittei-
lung an die Zentrale. Das Heim ,, Schwarzwald” konnte Durch-
leuchtungen und Rontgenaufnahmen im Kurhaus Nordrach
vornehmen lassen.'*® Die Oberschwester erginzte: ,Der Arzt
dort bestellt uns immer zu solchen Zeiten, an denen keine Pa-
tienten von ihm da sind.”’* Bei diesem Arzt handelte es sich
um Dr. Karl Zehnder, der auch nach dem Krieg noch einige
Jahre im Kurhaus angestellt war. Es ist anzunehmen, dass diese
Benutzung des Kurhauses auf Vermittlung des Altparteigenos-
sen und Biirgermeisters Ludwig Spitzmiiller zustande kam. Das
Verhdltnis zwischen Zehnder und Spitzmiiller scheint gut ge-
wesen zu sein, denn Zehnder stellte Spitzmiiller im Jahr 1949
eine Art Persilschein in Attestform fiir sein Entnazifizierungs-
verfahren aus."*® Spitzmiiller hat vom Lebensborn nicht nur in
seiner Funktion als Biirgermeister, sondern auch privat profi-
tiert. 1945 brachte er seine zweite Ehefrau zur Entbindung in
das Heim ,Schwarzwald“.'*

Inwieweit die einzelnen Arzte und Arztinnen in das Dorfle-
ben integriert waren, bleibt indes offen. Lediglich fiir Branden-
burg ldsst sich belegen, dass er Kontakt zu Spitzmiiller II
pflegte.”*” In Bezug auf das weitere Personal ist es durchaus
vorstellbar, dass Oberschwester Kniebe, Hebamme Linnartz,
die Schwestern Helene, Mathilde und Erika, eine der Vorschii-
lerinnen, gegebenenfalls auch Schwangere und Miitter, als
NSDAP-Mitglieder die Ortlichen Parteiveranstaltungen in
Nordrach besuchten.

Auch mit der Auflésung des Heimes 1945 endeten die sozia-
len Verbindungen nicht schlagartig. Sduglingsschwester Ursula
kehrte aus Steinhoring nach Nordrach zuriick und wohnte
noch bis 17. Dezember 1946 bei Metzgermeister und Gaststét-
teninhaber Gebele."!

Auch Marianne Engber zog im April 1947 mit ihrer Tochter
zunichst wieder nach Nordrach.'*? Unklar bleibt, in welchem
Haushalt Marianne Engber gemeldet gewesen ist, da die abge-
gebene Hausnummer 212 der Talstrafle nicht (mehr) exis-
tiert."® AnschlieBend wurde sie in Unterentersbach bei Bauer
Schwendemann wohnhaft.'** Dorthin folgte ihr Kurt Engber
nach seiner Entlassung aus der Kriegsgefangenschaft.'*® Am
8. Juli 1947 trat Engber in ein Angestelltenverhiltnis bei der
Papierfabrik Kurt von Kraewel in Zell am Harmersbach ein.'*
Familie Engber blieb noch bis November 1947 in Unterenters-
bach wohnhaft, wo die Tochter von Marianne Engber auch die
Schule besuchte, und wurde zeitweise von der ehemaligen Kii-
chenhilfskraft des Heimes , Schwarzwald” mit Lebensmitteln
versorgt.'*’
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Erinnerungskultur: ,Da ist nie dariiber gesprochen worden ...”

Die Zeit des Nationalsozialismus wurde in Nordrach nahezu
finf Jahrzehnte lang totgeschwiegen. Bereits wihrend des Be-
stehens des Heimes ,Schwarzwald” erzdhlten die einheimi-
schen Angestellten im Dorf wenig bis iiberhaupt nichts aus
dem Lebensbornheim. Hierfiir diirften verschiedene Griinde
von Bedeutung gewesen sein. Zum einen waren alle Angestell-
ten durch eine Erklirung zu Stillschweigen verpflichtet wor-
den."*® Zum anderen zeichnete sich bereits wihrend des Beste-
hens des Heimes ab, dass nicht nur die Miitter, sondern auch
die Angestellten von manchen Nordrachern teilweise mit Arg-
wohn beobachtet wurden. Eine Vorschiilerin bestdtigte dies:
»,Uns haben sie manchmal auch angeschaut ... warum wir da
oben arbeiten ... und dabei ist es uns so gut gegangen!“'** Das
Lebensbornheim an sich war fiir viele Einwohner ein Schand-
fleck, fiir den man sich schimen musste: ,Ja, das war fiir die
Nordracher ein schlechter Ruf.“*® Gleichzeitig zog man auch
Riickschliisse auf die politische Gesinnung der Angestellten:
»Sie haben immer zu uns gesagt: ,Ihr seid alle fiir den Hitler,
nur weil wir dort gearbeitet haben.” Des Weiteren war vermut-
lich ein gewisser Neidfaktor die gute Versorgung, welche nicht
nur den Miittern, sondern auch den Angestellten zuteilwurde:
»Wenn wir etwas wollten, haben wir es auch bekommen. Nicht
nur Essen, auch Schuhe. Ohne Schein hat man ja keine Schuhe
mehr bekommen, aber wir haben alles widerstandslos bekom-
men. Ohne irgendetwas zu tun.’*" Der Nordracher Vorschiile-
rin war aber klar, dass sie diese Vorteile fiir sich behalten
musste: ,Wir haben doch alles gehabt — aber das habe ich den
anderen nicht erzdhlen konnen. Sonst hitte es wieder gehei-
en ,Die haben alles und wir haben nichts’. Das war nicht so
einfach.“"*? Offene Anfeindungen gab es gegeniiber dem Perso-
nal - im Gegensatz zu den Schwangeren und Miittern —'** an-
scheinend nicht, denn auch eine Sduglingsschwester verneinte
dies, obgleich auch ihr der schlechte Ruf des Lebensbornhei-
mes bekannt war: ,Das Heim hatte keinen guten Ruf in Nord-
rach. Aber es gab keine Anfeindungen, das war alles ganz nor-
mal.“1%*

Ein weiterer Punkt, der Neidgefiihle ausgelost haben konnte,
war, dass die weiblichen Angestellten des Heimes ,Schwarz-
wald” mit den jungen, unverheirateten Nordracherinnen kon-
kurrierten. Eine auswirtige Vorschiilerin erwdhnte in einem
Telefonat, dass ,die jungen Burschen wihrend ihres Front-
urlaubes nach den Midels schauten”.”*® Die bestitigte auch ein
86-jdhriger Nordracher, der es etwas konkreter formulierte:
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»Fiur Wehrmachtsangehorige im Urlaub wirkte das SS-Heim
wie ein Magnet, wenn sie schon im Krieg waren, wollten sie
freie Wahl haben.”'*® Gleichzeitig wies er darauf hin, dass es fir
junge Nordracher eine der wenigen Gelegenheiten gewesen sei,
ein Maidchen Kkennenzulernen, das nicht aus Nordrach
stammte. Zwei auswartige Vorschiilerinnen heirateten nach
dem Krieg auch gebiirtige Nordracher.

Mit Kriegsende wollte man in Nordrach die Existenz des
Lebensbornheimes am liebsten fiir immer vergessen. Es wurde
nicht mehr dartiber gesprochen, wohl auch nicht innerhalb
des Dorfes. Lediglich die Nordracher Angestellten sprachen
untereinander noch tber ihre ehemalige Arbeitsstelle. Auch
Frau J., welche 1949 nach Nordrach zog und noch rund neun
Monate in der Pouponniére arbeitete, bestatigte, dass die Bevol-
kerung nicht tiber den Lebensborn sprach: , Dartiber unterhiel-
ten sich eigentlich nur die, welche dort gearbeitet hatten.“'>’

»Da ist nie dariiber gesprochen worden” ist einer der hau-
figsten Sdtze, welche auch heute noch von Nordrachern und
Bewohnern der umliegenden Dorfer und Stddte, in Zusammen-
hang mit dem Nordracher Lebensbornheim gedufiert werden.
Dies schlug sich auch im Sprachgebrauch nieder: Das Gebdude
wird entweder ,Rothschild”, ,beim Zajac” oder schlichtweg
,da oben” genannt.

Noch in dem ersten Heimatbuch der Gemeinde Nordrach,
welches anldsslich der 850-Jahr-Feier der Gemeinde Nordrach
im Jahr 1989 erschien, wurde das Nordracher Lebensborn-
heim mit keinem Wort erwiahnt.'>® Die Bereitschaft, iiber das
Lebensbornheim zu sprechen, war seitens der Angestellten
aber durchaus vorhanden. Die ehemalige Vorschiilerin Erika
Oehler beispielsweise wurde 1991 fiir eine Fernsehsendung im
Sidwest 3 interviewt. Der Film von Christel Koerner wurde
unter dem Titel Ebbes. Das Tal, das Klima, die Gdste am 14. Sep-
tember 1991 gesendet.” In diesem Film wurde die Geschichte
des St. Georgs-Krankenhauses ndher beleuchtet und auch die
Jahre 1942 bis 1945 untersucht.'®® Im Jahr 2001 wurde Erika
Oehler im Rahmen einer vierminitigen SWR-Horfunksen-
dung Kultur in Baden-Wiirttemberg'® erneut interviewt. Offen-
sichtlich wurde dieses Interview zusammengeschnitten, denn
es fallt auf, dass sich nahezu alle Auerungen Oehlers inhalt-
lich deutlich von ihrem ersten Interview unterschieden. Ob
sie ihre Erinnerungen nach zehn Jahren anders formulierte
oder ob sie nur das sagte, was gegebenenfalls von ihr gehort
werden wollte, bleibt unklar.

Auch der Journalistin und Buchautorin Dorothee Schmitz-
Koster gab Oehler ein Interview,'** was zeigt, dass sie gesprichs-
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bereit war, wenn sie denn kontaktiert wurde. Die Antwort einer
Nordracher Vorschiilerin gibt Anlass zu der Vermutung, dass
die ehemaligen Angestellten in Nordrach nicht nach ihren Er-
innerungen gefragt wurden: ,Ja, wenn mich jemand gefragt
hat ... Herr Oswald war ja einmal da'®® ... Meiner Tochter habe
ich es erzidhlt, es war ja keine Schande, dass ich dort gearbeitet
hatte.”!** Auch die ehemalige Kiichenhilfskraft zeigte sich ge-
sprachsbereit und traf die Verfasserin, neben dem Interview, zu
mehreren Gesprachen.

Die mediale Darstellung des Lebensborn als Bordell fiir SS-
Minner und Zuchtanstalt prigte nahezu vier Jahrzehnte die
offentliche Erinnerungskultur. Erst Mitte der 1980er Jahre er-
schien Georg Lilienthals Standardwerk,'®® eine erste umfas-
sende wissenschaftliche Studie tber die SS-Institution. Den-
noch fanden die Berticksichtigung des Themenfeldes Lebens-
born und die Integration autobiografischer Berichte von Le-
bensbornkindern in die Erinnerungskultur erst erheblich
verzogert im neuen Jahrtausend statt.'®® Diese verspitete Aufar-
beitung war zweifelsohne ursdchlich fiir die jahrzehntelangen
falschen Vorstellungen tiber den Lebensborn. Neben der medi-
alen Aufbereitung waren sicherlich oral tradierte Berichte in
der BevOlkerung ausschlaggebend fiir die Problematik hin-
sichtlich der Erinnerungskultur. Es ist anzunehmen, dass sich
einige Gertichte und Mythen bereits wihrend des Dritten Rei-
ches manifestierten. Daher entsteht der Eindruck, als wiare es
gerade dem Teil der Nordracher Bevolkerung, der wenig bis
nichts tiber den Lebensborn wusste, sondern ihn vielmehr fiir
ein ,Edelbordell” oder eine , Zuchtanstalt” hielt, wichtig gewe-
sen, das Schweigen zu bewahren. Gleichzeitig scheint viele
Jahrzehnte lang niemand versucht zu haben, die ehemaligen
Angestellten zu befragen. Acht Angestellte waren in Nordrach
wohnhaft, eine ehemalige Vorschiilerin und eine Saaltochter
wurden dort sesshaft. Zudem war eine weitere Vorschiilerin
zumindest kurzfristig dort wohnhaft. Erginzend hitten die
Dorfhebamme Kempf und Waschfrauen von dem Alltag im
Heim , Schwarzwald” erzahlen konnen. Insofern ist es bedauer-
lich, dass diese lebensgeschichtlichen Erinnerungen nicht do-
kumentiert wurden. Dennoch bleibt abschlieRend festzuhal-
ten, dass neben den noch lebenden ehemaligen Angestellten
auch - bis auf eine Ausnahme - alle Angehérigen der Nordra-
cher oder in Nordrach sesshaft gewordenen Angestellten ge-
sprachs- und auskunftsbereit waren und das Entstehen dieser
Studie unterstiitzten.
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Vgl. Schreiben Hagemeiers an Ebner, 07.12.1942, 4.1.0/82451201/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Ebners an Hagemeier, 03.12.1942, 4.1.0/82463188/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Hagemeiers an Ebner, 07.12.1942, 4.1.0/82451201/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Diese Formulierung rechnete das Erdgeschoss bereits als erstes Stockwerk, denn das Gebdude hat
vier Stockwerke sowie Dachgeschoss und Keller.

Vgl. Schreiben Ebners an Sollmann, 20.01.1943, 4.1.0/82463193/1TS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Ebners an Hagemeier, 01.02.1943, 4.1.0/82463194/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Ebners an Sollmann, 24.05.1943, 4.1.0/82452127/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Wehners an das Heim ,Schwarzwald” (Durchschlag), 11.08.1943, 4.1.0/82463355/
ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Aktenvermerk Ebners, 13.11.1943, 4.1.0/82452189/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. BArch (ehem. BDC) SSO, Mortensson, Dr. Magne, 23.09.1895.

Vgl. Schreiben Mortensson-Egnunds an das Frontkampferbtiro, 15.04.1943, Romerike politkam-
mer, sak 318/45, Riksarkivet Oslo. Ubersetzt von Beate Paintner.

Nach seiner Versetzung vom Lebensborn zum Wachbataillon ,Holmestrand” beantragte der
dortige SS-Sturmbannfiihrer die Ablosung des Arztes, weil er fast taglich betrunken war. Vgl.
Schreiben des leitenden Arztes an den Stabsfiihrer beim HSSPF Storting (Abschrift), 11.06.1943,
BArch (ehem. BDC) SSO, Mortensson, Dr. Magne, 23.09.1895.

Schreiben Ebners an Sollmann, 24.05.1943, 4.1.0/82452127/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Ebenda.

Vgl. Aktennotiz Rediefy’, 15.05.1943, BArch (ehem. BDC) SSO, Mortensson, Dr. Magne, 23.09.1895.
Vgl. Schreiben Engbers an Zentrale, 17.05.1944. 4.1.0/82455450/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Ebner an Brdutigam, 09.09.1944, 4.1.0/82459379/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Interview der Verfasserin mit Frau N. am 25.10.2013.

Vgl. Personalkarte, BArch (ehem. BDC) SSO, Bissing, Kai, 24.07.1898. Anmerkung: Die SSO-Akte
ist ohne den akademischen Grad ,Dr.” gefiihrt.

Vgl. Bericht Ebners an Sollmann, 24.05.1943, 4.1.0/82452127/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Aktenvermerk Ebners, 13.11.1943, 4.1.0/82452189/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Aktenvermerk Ebners, 12.11.1943, 4.1.0/82447669/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Schreiben Ebners an Hofmeier, 24.05.1943, 4.1.0/82450596, ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Ebners an Bissing, 01.06.1943, 4.1.0/82452131/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Aktenvermerk Ebners, 13.11.1943, 4.1.0/82452190/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Aktenvermerk Ebners, 13.11.1943, 4.1.0/82452190/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Bl. 18, BArch, NS 19.

Vgl. Lebenslauf, 27.02.1949, Rep. 11, PA 24426, Professor Wolfgang Kiehl, UA Halle.

—_—
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Vgl. Protokollblatt der Spruchkammer, 24.01.1947, EL 902/18 Bii 3509, Staatsarchiv Ludwigsburg.
Vgl. Schreiben Brakes an Ebner, 30.08.1940, 4.1.0/82455280/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Aktenvermerk Ebners, 20.12.1943, 4.1.0/82452196/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Interview der Verfasserin mit Herrn Brake am 03.09.2014.

Vgl. Schreiben des SS-Fithrungshauptamtes, Sanititswesen der Waffen-SS, an Brandenburg,
04.06.1943, Privatbesitz.

Vgl. Zeugenaussage Brandenburg, S. 45, SpkA K 1030: Lebensborn, Staatsarchiv Miinchen, sowie
Lebenslauf, 01.08.1947, Privatbesitz.

Vgl. Gesprdch der Verfasserin mit dem Sohn von Dr. Brandenburg am 25.04.2015.

Tréager identischer Vor- und Zunamen der Spitzmiiller-Familien in Nordrach wurden durchnum-
meriert.

Vgl. Schreiben J. Spitzmiillers an den Kreissonderhilfsausschuss, 27.11.1947, Nds. 110 W Acc.
32/99 Nr. 300877 (Brandenburg, Dr. Eberhard), Niedersdchsisches Landesarchiv.

Vgl. Zeugenaussage Brandenburg, S. 45, SpkA K 1030: Lebensborn, Staatsarchiv Miinchen.

Vgl. Schreiben der Untersuchungshaftanstalt Braunschweig an Entschadigungsbehorde,
04.01.1955, Nds. 110 W Acc. 32/99 Nr. 300877 (Brandenburg, Dr. Eberhard), Niedersachsisches
Landesarchiv.

Vgl. Fremdenbuch B 39, Gemeindearchiv Nordrach.

Vgl. Lebensborn Eintrag Standesamt II. Fiir diese telefonische Auskunft vom 19.09.2014 danke
ich Johann Preimesser.

Vgl. ebenda. Fiir diese telefonische Auskunft vom 19.09.2014 danke ich Johann Preimesser.

Vgl. Geburtenbuch Standesamt II, Nordrach. Auf den Geburtsurkunden verheirateter Frauen
wurden lediglich Heiratsdatum und -ort eingetragen. Das Ministerium fiir Innovation, Wissen-
schaft und Forschung des Landes Nordrhein-Westfalen erteilte am 18.02.2015 einen Antrag auf
Genehmigung der Einsichtnahme in Personenstandsregister nach § 66 Abs. 1 PStG, welche an
diverse Bestimmungen, vor allem an die Einhaltung der datenschutzrechtlichen Vorschriften
zum Schutz der Daten, gekniipft war. Somit konnten die Geburtsjahrginge der verheirateten
Frauen grofitenteils in Erfahrung gebracht werden. Die Zustimmung fiir die Erstellung einer
Statistik wurde ebenso erteilt sowie der Landesdatenschutzbeauftragte des Landes Nordrhein-
Westfalen informiert.

Vgl. Schreiben o.A. an Ebner, 22.07.1943, 4.1.0/82449209/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Acte de déces, copie integrale No 002140/1943, Peter Rolf Michael B., Abschrift vom 9.6.2015 des
Etat-Civil de Strasbourg, und Acte de décés, copie integrale No 001395/1944, Helmut [sic] Hans
Egon K., Abschrift vom 9.6.2015 des Etat-Civil de Strasbourg. Ubersetzt von Johanna Ross.

Vgl. Schreiben Diikers an RFSS, 20.10.1943, 4.1.0/82449754/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Ebenda.

Ebenda.

Ebenda.

Vgl. Acte de déces, copie integrale No 002140/1943, Peter Rolf Michael B., Abschrift vom
9.06.2015 des Etat-Civil de Strasbourg. Ubersetzt von Johanna Ross.

Vgl. Dienstanweisung Sauglingsschwestern, o.D., 4.1.0./82448185/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Kniebes an Ebner, 24.05.1943, 4.1.0/82464083/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Arztliche Anordnung Nr. 74, 07.07.1943, 4.1.0/82452611/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Vorschlage zur Vornamenserteilung, o.D., 4.1.0/82453140/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Dienstanweisung fiir die Arzte des Lebensborn, 18.09.1943, 4.1.0/82450410/ITS Digitales
Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Interview der Verfasserin mit einer Nordracher Lebensbornmutter am 27.12.2013, sowie
Schreiben Kniebes an Ebner, 09.03.1943, 4.1.0/82455885/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Taufbuch der Gemeinde Nordrach. Am 06.03.2014 wurde dem Antrag einer Sondergenehmi-
gung fiir die Einsichtnahme in die Taufbiicher von Nordrach stattgegeben. Diese erfolgte mit zuvor
festgelegten Mafinahmen zur Anonymisierung und unter Beriicksichtigung und Wahrung schutz-
wiirdiger Belange Dritter, die in den Grundsatzen zur Nutzung gesperrten kirchlichen Schrift- und
Dokumentationsgutes aufgrund von Sondergenehmigungen dargelegt und verpflichtend sind.
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Vgl. ebenda.

Schreiben Ebners an Sollmann, 24.05.1943, 4.1.0/82452127/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. ebenda.

Haarer, Johanna: Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind. Berlin 338.—-440. Tausend 1941.

Vgl. Schreiben Ebners an den Lehmann-Verlag, 10.01.1944, 4.1.0/82448765/ITS Digitales Archiv,
Bad Arolsen.

Vgl. Brockhaus, Gudrun: Muttermacht und Lebensangst — Zur Politischen Psychologie der NS-
Erziehungsratgeber Johanna Haarers. In: Brunner, José (Hrsg.): Miitterliche Macht und viterli-
che Autoritat. Elternbilder im deutschen Diskurs. Gottingen 2008 (Tel Aviver Jahrbuch fir
deutsche Geschichte; XXXVI), S. 63-77, S. 63.

Vgl. Aktenvermerk tiber die Besprechung beim Reichsfiihrer-SS am 11.01.1941, 4.1.0/82448331/
ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Rundschreiben Ebners an die Heime Friesland, Harz, Hochland, Kurmark, Pommern,
Schwarzwald, Sonnenwiese, Wienerwald, o.D., 4.1.0/82448504/ITS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Schreiben Ebners an die Leiter der Lebensbornheime, 20.04.1942, 4.1.0/82448628/1TS Digi-
tales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Schreiben Ebners an Friedrich, 4.1.0/82454242/1TS, Digitales Archiv Bad Arolsen.

Vgl. Schreiben Friedrichs an Ebner, 26.06.1943, 4.1.0/82454244/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Ebners Bericht tiber eine Beschwerde, 13.12.1943, 4.1.0/82457065/1TS Digitales Archiv, Bad
Arolsen.

Die Speisezettel sind im Bestand des ITS in Bad Arolsen (Digitales Archiv) archiviert. Auf die
einzelnen bibliografischen Angaben wird an dieser Stelle aus Platzgriinden verzichtet. Einige
Speisezettel sind in doppelter Austfiihrung vorhanden.

Vgl. Speisezettel vom 22.-28.02.1943, 4.1.0/82466624/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Speisezettel vom 15.-21.03.1943, 4.1.0/82466627/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen, vgl.
Speisezettel vom 29.03.-04.04.1943, 4.1.0/82466729/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen, und vgl.
Speisezettel vom 05.04.-11.04.1943, 4.1.0/82466630/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Ehrlich, Carl S.: Judentum. In: Coogan, Michael D. (Hrsg.): Weltreligionen. Das neue illus-
trierte Handbuch. Giitersloh 1999, S. 14-51, S. 45.

Vgl. ebenda, S. 47.

Vgl. Hensele, Michael: Kriegswirtschaftsverbrechen. In: Benz, Wolfgang; Graml, Hermann;
Weif3, Hermann (Hrsg.): Enzyklopddie des Nationalsozialismus. 5. Aufl. Miinchen 2007, S. 613f.
Vgl. Peukert, Detlev: Alltag unterm Nationalsozialismus. Berlin 1991 (Beitrdge zum Thema Wi-
derstand; 17), S. 24ff.

Ludtke, Alf: Eigen-Sinn: Fabrikalltag, Arbeitererfahrung und Politik vom Kaiserreich bis in den
Faschismus. Hamburg 1993, S. 9.

Ebenda, S. 11.

Schriftlicher Fragebogen von Frau Martens (Pseudonym) fiir die Verfasserin, 14.08.2014.

Vgl. Schreiben Schwabs an Ebner, 03.07.1943, 4.1.0/82459796/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Schreiben Kniebes an Ebner, 09.03.1943, 4.1.0/82458755/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Schreiben Kniebes an Ebner, 24.05.1943, 4.1.0/82464083/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Arztliche Mitteilung, 0.D., 4.1.0/82452615/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Ebenda.

Vgl. Rundschreiben, 01.09.1943, 4.1.0/82453068/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Bericht Dr. Kiehl: Kurzer Bericht, 15.07.1943, 4.1.0/82452169/1TS Digitales Archiv, Bad Arol-
sen.

Vgl. Rundschreiben, 15.12.1943, 4.1.0/82453103/1ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Bezeichnung der Erndhrung in den Gewichtskurven, Anlage vom 15.12.1943, 4.1.0/8245
3105/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Bezeichnung der Erndhrung in den Gewichtskurven, Anlage vom 15.12.1943, 4.1.0/8245
3105/ITS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Meldekarte Maria Herrmann, Stadtarchiv Zell am Harmersbach. Fiir die Suche in der Mel-
dekartei danke ich Dieter K. Petri.
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Vgl. Fremdenbuch B 39, Gemeindearchiv Nordrach.

Zeugenaussage Sabine Herrmann, Kreispolizeidirektion Altenburg (Abschrift), 01.12.1947, Bl.
20, Nds. 171 Liineburg Nr. 16052, Niedersachsisches Landesarchiv.

Vgl. Bericht Ebners an Sollmann, 24.05.1943, 4.1.0/82452128/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Lfd. Nr. 69, Schreiben Spitzmiillers an das Landratsamt Wolfach, 30.03.1943, Mappe 33,
Gemeindearchiv Nordrach.

Vgl. Interview der Verfasserin mit Frau N. (Pseudonym) am 25.10.2013, sowie Interview der
Verfasserin mit Frau G. (Pseudonym) am 15.01.2015.

Vgl. Dienstanweisung fiir die Arzte des Lebensborn, 18.09.1943, 4.1.0/82450428/ITS Digitales
Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Schreiben Ebners an Ragaller, 21.12.943, 4.1.0/82458835/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. ebenda.

Vgl. Schreiben Bissings an Ebner, 26.05.1943, 4.1.0/82455451/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Schreiben Ebners an Bissing, 28.05.1943, 4.1.0/82455452/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.
Vgl. Rundschreiben Ebners, 08.09.1943, 4.1.0/82453072/1TS Digitales Archiv, Bad Arolsen.

Vgl. Schreiben Kniebes an die Zentrale, 30.09.1943, 4.1.0/82453079/ITS Digitales Archiv, Bad
Arolsen.

Ebenda.

Vgl. Arztlicher Bericht Zehnders, 30.06.1949, D 180/Nr. 44508, Staatsarchiv Freiburg.

Vgl. Vernehmungsprotokoll Spitzmiiller, 22.02.1949, 1 BAD 953, Centre des Archives diploma-
tiques de La Courneuve.

Vgl. Schreiben J. Spitzmiillers an den Kreissonderhilfsausschuss, 27.11.1947, Nds. 110 W Acc.
32/99 Nr. 300877 (Brandenburg, Dr. Eberhard), Niedersachsisches Landesarchiv.

Vgl. Fremdenbuch B 39, Gemeindearchiv Nordrach.

Vgl. Postkarte der Spruchkammer Ebersberg an M. Engber, 14.04.1947, Staatsarchiv Miinchen.
Die Huberhof-Siedlung beginnt mit dem ersten Haus auf der rechten Seite mit Hausnummer 192
und endete mit der Hausnummer 208, dem Huberhof selbst. Danach fehlen die geraden Num-
mern (210, 212, 214, 216, 218) in der Einwohnerliste des Jahre 1939 und setzen erst wieder bei
220 ein. Ich danke Egbert Hoferer fiir diese Recherchen und die schriftliche Auskunft vom
28.07.2015.

Vgl. schriftlicher Fragebogen der Tochter von Marianne Engber fiir die Verfasserin, 11.09.2014.
Vgl. Entlassungsschein (mit entsprechenden Stempeln, welche die Reise dokumentieren),
26.05.1946, Privatbesitz.

Vgl. Zeugnis Papierfabrik Kurt von Kraewel, 30.11.1947, Privatbesitz.

Vgl. Interview der Verfasserin mit Frau G. (Pseudonym) am 15.01.2015.

Vgl. Wiedereinsetzungsgesuch, 03.12.1945, EL 902/18 Bii 3509, Staatsarchiv Ludwigsburg.
Interview der Verfasserin mit Frau N. (Pseudonym) am 22.08.2013.

Ebenda.

Ebenda.

Ebenda.

Vgl. Aktenvermerk Hofmanns (Abschrift), 03.11.1943, 4.1.0/82448959/1TS Digitales Archiv, Bad
Arolsen.

Telefoninterview der Verfasserin mit Frau S. (Pseudonym) am 04.02.2015.

Telefonat der Verfasserin mit Frau B. (Pseudonym) am 13.01.2014.

Gesprach der Verfasserin mit Wilhelm Oberle (*1931) am 25.07.2015.

Interview der Verfasserin mit Frau J. (Pseudonym) am 07.07.2014.

Vgl. Kluckert, Hans-Georg: Nordrach. Geschichte, Menschen und Landschaft des Tales, heraus-
gegeben von der Gemeinde Nordrach, Nordrach 1989.

Fiir die Verfiigbarmachung einer Sendeaufnahme danke ich Rolf Oswald.

Vgl. Ebbes. Das Tal, das Klima, die Géiste. Ein Stidwest 3-Film von Christel Koerner, 1991, Minute
8:46.

Vgl. SWR4-Horfunksendung ,Kultur in Baden-Wirttemberg”, 2001, R/3/004 D013432/11,
Hauptstaatsarchiv Stuttgart.

Ich danke Dorothee Schmitz-Koster fiir diese telefonische Auskunft im September 2014.
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Dieses Gesprdch fand jedoch erst im Jahr 2013 statt. Fiir die Moglichkeit der Einsichtnahme in
die Gesprachsnotiz vom 17.01.2013 danke ich Rolf Oswald.

Interview der Verfasserin mit Frau N. (Pseudonym) am 22.08.2013.

Lilienthal, Georg: Der ,Lebensborn e.V.”. Ein Instrument nationalsozialistischer Rassenpolitik,
erweiterte Neuausgabe 2. Aufl. Frankfurt/Main 2008.

Vgl. Bauer, Theresia: Erinnerungskulturelle Leerstellen? Zum Umgang mit dem Lebensborn seit
den achtziger Jahren. In: Baumann, Angelika; Heusler, Andreas (Hrsg.): Kinder fiir den , Fithrer”.
Der Lebensborn in Miinchen. Miinchen 2013, S. 187-194, S. 192.

Dr. Dorothee Neumaier, Nachtweide 5, 77743 Neuried



