Herrad von Landsberg oder
Demut und Wertbewusstsein in der Kunst staufischer Frauen

Von Renate Schumacher-Wolfgarten

Meinen Téchtern

Am Ende des 7. Jahrhunderts schenkte Herzog Etticho seiner Tochter
Odilia die Hohenburg im Elsass; sie griindete dort auf dem steilen 826 m
hohen Felsplateau, heute Mont St. Odile, ein Kloster, als dessen erste Ab-
tissin sie um 720 im Ruf der Heiligkeit starb. Der Konvent litt nach einer
anfanglichen Bliite sehr unter Herzog Friedrich II. von Schwaben. Jedoch
der Besuch seines Sohnes, des Kaisers Friedrich Barbarossa, 1153 auf dem
Odilienberg leitete mit dem Wiederaufbau die Wende ein. Als Vogt des
Klosters berief Barbarossa eine Verwandte aus der bayerischen Benedik-
tinerinnenabtei Bergen, Bistum Eichstitt, und setzte diese Nichte um
1160 als Abtissin des nun so genannten Klosters Hohenburg ein. Dieser
hochadeligen Relindis gelang es, nicht nur die zerstorten Gebaude wieder
aufzurichten, sondern den Konvent zu neuer geistlicher Bliite zu fithren
und der Augustinerregel zu unterstellen.

An die wieder hergestellte Kirche 1155-65 lehnt sich — nun unter Re-
lindis’ Mitwirkung — die Kreuzkapelle an: ein quadratischer Raum, dessen
Kreuzgratgewélbe tiber breiten Gurtbogen liegen, die selbst die Kreuz-
form aufnehmen und abbilden. Sie ruhen iiber einem mit Eckmasken or-
namentierten Kapitell auf einer untersetzten Mittelsiule auf. Diese trigt
wie ein Stamm und wird zugleich selber getragen.

Denn auf den Ecken der quadratischen Basis am Ubergang zum
Torus liegen nicht die iiblichen Blitter, so genannte Ecksporen, auf
(Abb. 1) — sondern acht Hinde (Abb. 2). Seltsamerweise schlieflen die-
se sich jedoch nicht paarweise zur Gebetshaltung zusammen. Viel-
mehr verteilen sie sich — die abgespreizten Daumen scheinen unter den
Waulst zu greifen — und verhalten sich auf jeder Seite so, als stiitzten
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dinensis auf vielschichtige Art dargeboten, versehen mit Gedichten, von
Noten begleitet, und symbolisch-allegorischen Zeichnungen. Leider
verbrannte die Originalhandschrift in der Bibliothek zu Straflburg
1870 — ein unersetzlicher Verlust, den auch die Kopien keineswegs
ausgleichen konnen.

Betrachten wir deshalb ein anderes Werk, ein kaum beachtetes aber
feststehendes Original vom Ende des 12. Jahrhunderts. Im ehemaligen
Kreuzgang, in der Mitte des Nordfliigels, hat sich ein rechteckiger Bild-
pfeiler erhalten (Abb. 4). Ungeachtet der schweren Beschidigungen der
Franzosischen Revolution sind die Darstellungen auf drei Seiten durch
Inschriften gesichert: A

1. Herzog Etticho auf einem Thron tibergibt seiner Tochter Odilia die
Schenkung fiir das Gut Hohenburg.

2. Sankt Leodegar, Mirtyrerbischof von Autun, nimmt die Frontseite
ein, in vollem Ornat mit Buch und Stab. Er war verwandt mit Odilias
Mutter.

3. Das so genannte ,Stifterinnenrelief“, das uns hier beschiftigen wird,
zeigt die Gottesmutter mit den Abtissinnen Relindis und Herrad. An-
geblich weihen sie das Kloster der Muttergottes — wenig wahrscheinlich
allein schon in Anbetracht des bereits 783 bezeugten Marienpatronats!
Auch der Gedanke einer Uberreichung des Buches der Augustinerregel
iiberzeugt nicht. So miissen wir versuchen, die eigentliche Bedeutung der
ungewohnlichen Darstellung selbst zu entnehmen, abzulesen.

Die volle Reliefthohe, ca. 1,80 m, nimmt Maria ein. Sie thront frontal
in einer Nische, die hohe Krone iiber langen gedrehten Zopfen (Zeichen
ihrer jungfriulichen Wiirde), mit reichem Mantel und Gewand. Auf
ihrem linken Oberschenkel sitzt grof} das gekronte Christuskind und er-
hebt segnend die Rechte, Maria umfingt den Knaben mit beiden Armen.
Leider sind die Gesichter beider Gestalten zerstdrt. Aber was ist das fiir
ein Buch, das ihnen hingehalten wird?

In KniehShe der Madonna blicken uns aus weit gedffneten Augen zwei
Frauen an (Abb. 5), die durch einen Schleier iiber dem Mittelscheitel als
Klosterfrauen gekennzeichnet sind. Dariiber schweben, wie kleine Kro-
nen, Reliefschilder mit ithren Namen. Thre eigenen Korper sind erstaun-
lich klein, in der Sprache der Zeit also unwichtig, gebildet. Beide wenden
sich Maria zu (die Linke kniend), indem sie mit ihren Wangen und dufle-
ren Armen Mariens Beine beriihren.
























Herrad von Landsberg oder Demut und Wertbewusstsein 55

konigin und ihr Sohn, beide gekront, veranschaulichen die Inkarnation
Gottes, die zwei Naturen des Erlosers, im Klima weiblicher Frommigkeit.

Vielleicht fallt uns das Berichtete an der Skulptur deutlicher auf, wenn
wir sie mit einer Darstellung von Maria mit dem Kind (Abb. 12) aus einer
Miniatur des ,, Hortus Deliciarum“ vergleichen (fol. 92). Auch hier ist im
Anblick der herzueilenden drei Konige die Majestit gewahrt, obwohl die
Figuren, ein wenig ins Profil geriickt, statt der Kronen Nimben tragen.
Der Umriss der Mutter, in den der kleine Knabe — noch ohne Schuhe —
sich einschmiegt, wird nur unterbrochen durch seinen die Ankommenden
empfangenden Segensgestus. Thronbank mit Kissen und Fufischemel ver-
anschaulichen das Sitzen — eine intime Szene. Herrad beschreibt theolo-
gisch: , Auf den Knien der Mutter das Licht, der Glanz, der Rubm des
ewigen Vaters.“

Anschaulich gilt das auch fiir unser Relief, auf dem der Knabe erwach-
sener wirkt. Durch seine Korpergrofle, die Freiheit von seiner Mutter,
betont durch die ungewohnliche Form der Krone sowie die Schiihchen,
gewinnt auch der Segen breitere Bedeutung. Andererseits sind es die
prachtigen Zopfe der Virgo intemerata, das Fehlen des Mantelsaumes zu-
sammen mit den Bittflehenden, die bei aller Majestit die Intimitat, ja
Spontaneitit ausdriicken. So ist die Horbereitschaft wohl vorbereitet, die
in der Hervorhebung durch das Ubereinander von nicht eingeritzten,
sondern plastisch hervortretenden (also leibhaften) vier Ohrmuscheln
ihre einmalige Formulierung fand (Abb. 13). Ist das Ausdruck einer der
Mystik (Bernhards von Clairvaux) verwandten Frommigkeit? Zumal die
rechte Hand Mariens nicht so klar das Kinderbein umgreift, als vielmehr
einen versteckten Hinweis auf Herrads Ohr gibt.

Ich glaube, mehr Zustimmung, Einverstindnis mit einer Gabe ist selten
je zum Ausdruck gebracht worden! Thre fein abgestimmte Art der ,,An-
nahme“ durch Gehor, entspricht sie nicht ganz und gar der Einzigartig-
keit der Widmung an die Patronin?

Nicht nur weil Herrad — genauso wenig wie die Reformibtissin Re-
lindis — nicht von der Umsetzung ihrer symbolischen Gedanken in Stein
spricht, ist es zumindest wahrscheinlich, dass sie seit dem Plan und der
Erbauung der Kreuzkapelle, weiterhin ihrer Maestra ,Verortung® von
Gebet auf der Mittelsiule durch weibliche Handpaare, bis zu dem
Wandpfeiler im Kreuzgang (vor allem der Madonnenseite), dass sie bei
eben dieser Ubertragung von Spiritualitit in dreidimensionale Aussage
Helferinnen bei ihrem bildhauerischen Werk fand.
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des frithen Mittelalters in Siiddeutschland. Thre Invention ist immanent

weiblich und fiir das Medium Skulptur speziell, so weit wir sehen, auch
ohne Vorbild und Nachfolge.

Von der Klostergemeinschaft horen wir nichts mehr, als sei auch sie
mit Herrad jah verschieden. Doch die Staufer haben die Hohenburg nicht
vergessen. Diente sie doch Kaiser Heinrich VI., dem Sohn Barbarossas,
als passender Aufenthalt fiir seine koniglichen Gefangenen. Der Kaiser
wies nach seinem Sieg tiber Tankred, den letzten K6nig der Normannen,
dessen Witwe Konigin Sibylla und ihre Tochter nach Hohenburg.

Mit den verbannten Damen und ihrem Hofstaat kamen hochstwahr-
scheinlich auch Glanz und Luxus des hofischen Lebens von Sizilien in
das Innere des einsamen Klosters — die ,Welt“, der die Abtissinnen ihre
Abgeschiedenheit vorgezogen hatten (s. Hortus). Ob die pia grex
(fromme Herde, Abb. 7), nun ohne geistliche Fithrung, diesem Einbruch
in ihre Gemeinschaft widerstehen konnte?
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