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Die steinernen Binke, die man auch heu-
te noch am Wegesrand findet, sind die
Raststitte unserer Vorfahren. Man nannte
sie je nach Gegend Gruhen, Grubbinke
oder auch Krugstatt. Bei uns sind es ein-
fach Ruhbinke.
Friher, als die
Wege noch nicht

Udo Stammnitz

wie aus den gleichen Abmessungen zu
deuten ist.

Die FuBplatten sind aus marmoriertem
rotem Sandstein, wihrend das Bank-
oberteil aus dem dunkleren roten Sand-
stein gehauen ist.
Eine Besonder-
heit an der Ruh-

so gut waren, und
man nicht immer
einen Wagen mit-
ziehen konnte,

mussten die
Handwerker und
Handler oder

auch Marktfrauen
ihre Waren auf
dem Riicken oder
auch auf dem
Kopfe mittragen.
Die Binke dien-
ten dazu, diese
oft schweren
Korbe oder Kritten, wie man sie damals
auch nannte, abzusetzen, um sie nach der
Rast wieder ohne fremde Hilfe aufnehmen
zu konnen. Das an der Ruhbank oft ange-
setzte Biankchen, das etwas niedriger war,
diente zum Ausruhen und zur Erholung
des geschundenen Riickens. Die meisten
Ruhbinke wurden zwischen 1700 und
1870 aufgestellt. So auch die Ruhbank im
Hausertal (Im Feller), die das Datum 1861
und wahrscheinlich die Initialen des Stein-
metzes eingemeiBelt hat, was frither oft
ublich war. Zwei weitere Ruhbanke stehen
,Im Salzhofen® bei den Aussiedlerhofen
und an der Derdinger Strale bei den
Hetzenbaumho6fen (Lufinado). Alle Ruh-
binke standen meist an guten Verbin-
dungswegen oder an Kreuzungen, zwi-
schen zwei Ortschaften oder Flecken, wie
man damals und auch noch heute kleine
Ortschaften nannte, z.B. zwischen Rink-
lingen und Ruit oder Bauschlott, Bretten
und Knittlingen oder von Bretten tiber den
Postweg — Hausertal — Feller — G6ls-hau-
sen. Alle drei genannten Ruhbinke wur-
den aus dem gleichen Sandstein gehauen,

DENKMALER
AM
WEGESRAND
IN BRETTEN

bank im Salzho-
fen ist, dass die
Tischplatte und
die FuBteile mit
Stahlklammern
verbunden sind
und diese mit Blei
ausgegossen wur-
den. Diese Ver-
bindung war da-
mals eine tibliche
Technik.

Sie sind alle drei
im gleichen Zu-
stand. Eine vierte
Ruhbank steht in der Scheuerwiese, Max-
Planck-Strafie, Ecke Kreuzweg. Sie wur-
de, als die ,,Wanne* als Baugebiet erschlos-
sen wurde, an diesen neuen Standort ver-
setzt. Den genauen urspriinglichen Stand-
ort konnte ich nicht feststellen. Die fiinfte
Ruhbank steht im ,,Burgwildchen® unter-
halb der Burgruine. Es ist eine sehr nied-
rige Bank und steht auch sicherlich nicht
am Originalstandort. Sie hat eine sehr diin-
ne Tischplatte, die stark beschidigt ist.
Leider fallen diese Banke heute oft dem
StraBenbau zum Opfer. Dies wird hoffent-
lich nicht auch das Schicksal der Ruhbank
»Im Feller* werden, wenn die Umgehung
von Golshausen gebaut wird. Ein Bei-
spiel war die Zerstorung der Grenzsteine
beim Stralenbau nach Stein sowie beim
Ausbau des Hungergrabens nach Sprantal.

Es wire schon, wenn diese stummen Zeu-
gen noch lange als ,,Mobel“ in unserer
Landschaft erhalten blieben, denn sie sind
gerade heute die Verbindung zu unserer
Vergangenheit und als solche schiitzens-
werte Kleindenkmaler.
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Quellennachweis:

Kleindenkmale Baden-Wiirttbg. D.Kopf, R. Wolf

Kleindenkmale im I.kr. Katlstruhe, /

Meier

Autor Gunter
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Abb.6: Das dritte Bauerbacher Hochkreuz vor der Zerstorung

Lothar*

»

durch den Orkan
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